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Introdugdo

Prefacio

Em nome dos membros da Coligacdo Internacional de Normas de Seguranga Contra
Incéndios (IFSSC), temos o prazer de apresentar as Normas Internacionais de Seguranca
Contra Incéndios: Principios Comuns (IFSS-CP). A Coligagdo compreende organizagdes
de todo o mundo que trabalharam juntas de forma positiva, construtiva e colaborativa
para criar uma estrutura de desempenho abrangente de alto nivel com base em
Principios Comuns para projeto, construg¢do, ocupagao e gerenciamento continuo de
engenharia de seguranca contra incéndio.

O objetivo geral do IFSS-CP é evitar lesdes e morte por incéndio no ambiente
construido e minimizar o impacto nas comunidades, na sociedade e no ambiente
natural. Reconhecemos que as praticas passadas e atuais e a aplicagdo de padrdes de
segurancga contra incéndio em todo o mundo se beneficiariam significativamente da
consisténcia em termos de um conjunto de Principios Comuns.

O IFSS-CP melhorara a transparéncia e o entendimento compartilhado e reduzira

o risco causado por uma fragmentagdo de processos que pode levar a lacunas de
seguranca. Acreditamos que o publico, a sociedade, a economia e o meio ambiente serdo
melhor atendidos por um conjunto de Principios Comuns e um quadro de seguranga
contra incéndios implementado em todo o mundo que pode ser apoiado através e pela
educagdo publica.

A Coligagao aceita que a definicdo de padrdes é um processo sem fim de mudanca
e melhoria continuas. Observaremos, avaliaremos e avaliaremos o uso, aplicagdo e
impacto do IFSS-CP e seus Principios Comuns e os revisaremos conforme necessario.

A Coligagao continua o importante trabalho de implementacgado do IFSS-CP através
do envolvimento com governos, Ocupantes, proprietarios e outras partes interessadas
importantes. Para obter mais informacdes sobre a IFSS, visite https://ifss-coalition.org/

Gary Strong
Presidente, Coligacdo IFSS
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Coligacao IFSS

Europa da ONU (UNECE). A Coligagado é um grupo de organizagdes profissionais, sem fins
lucrativos, responsaveis por pesquisar, desenvolver, divulgar e implementar o IFSS-CP
globalmente para os setores de construgao e imobiliario. A Coligagdo visa trazer seguranca
universal e consistente contra incéndios para o nosso ambiente construido compartilhado
globalmente, dado que a seguranca contra incéndios é uma preocupacao social muito alta. Isso
deve ser alcangado através da criacdo e adog¢do do IFSS-CP.

A Coligagdo ndo identificou quaisquer principios gerais de seguranca contra incéndio
singulares e pré-existentes que seriam adequados para ado¢ao em todo o mundo e
funcionariam em conjunto com outras diretrizes.

Apos o estabelecimento da Coligagdo, os membros confirmaram que estavam comprometidos
em criar o IFSS-CP e incentivar os mercados mundiais a aceitar e adotar essa abordagem
holistica como o principal quadro geral para o projeto, construgdo, ocupagdo e gerenciamento
continuo de engenharia de seguranca contra incéndios em todas as jurisdi¢des em todo o
mundo. O IFSS-CP apoia e aprova os objetivos de desenvolvimento sustentavel da ONU.

Apos a publicagdo do IFSS-CP, os membros da Coligagdo podem optar por emitir mais
orientagdes técnicas aos seus membros sobre a adogdo e implementacdo do IFSS-CP no(s)
seu(s) mercado(s) local(is). A Coligacdo comecou a estabelecer contato com governos e
outras partes interessadas em um projeto, local, regional, estadual, nacional, supranacional
e internacional para buscar a adogdo do IFSS-CP. Os membros da Coligagao na data de
publicacdo incluem:

+ ABC -Association of Building Compliance

* ACAI - Association of Consultant Approved Inspectors

* AEEBC-The Association of European Experts in Building and Construction

* AMCA - Air Movement and Control Association International

* API-Australian Property Institute

» APS - Association for Project Safety

» ASFP - Association for Specialist Fire Protection

* ASID - American Society of Interior Designers

» BAFE - British Approvals for Fire Equipment

» BCA - Building Control Alliance

* BSSIG - Building Surveyors Special Interest Group

* CABE - Chartered Association of Building Engineers

¢ CASLE - Commonwealth Association of Surveying and Land Economy

* CEBC - Consortium of European Building Control bodies

* CFPA-Asia — Confederation of Fire Protection Associations — Asia

* CIAT - Chartered Institute of Architectural Technologists

* CIBSE - Chartered Institution of Building Services Engineers

* CIOB - Chartered Institute of Building

* CIRIA - Construction Industry Research and Information Association

» CTBUH - Council on Tall Buildings and Urban Habitat
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» CTIF - International Association of Fire & Rescue Services
» Efectis

» EFSA - European Fire Safety Alliance

» Engineers Australia

» EPIC - Engineering Panels in Construction

* FIA - Fire Industry Association

* FIG - Federation International de Geometre

* FPA - Fire Protection Association

* FPA Australia - Fire Protection Association Australia

* FSEU - Fire Safe Europe

* FSF - Fire Sector Federation

* FSNA - Fire Safe North America

* GCCA-CGlobal Cement and Concrete Association

» HKIS - Hong Kong Institute of Surveyors

* ICC-International Code Council

* IFE - Institution of Fire Engineers

* IFE (India) - Institution of Fire Engineers (India)

* IFMA - International Facility Management Association

* IFSM - Institute of Fire Safety Managers

* IMA - Insulation Manufacturers Association

* ISK - Institute of Surveyors of Kenya

* IWFM - Institute of Workplace and Facilities Management
» IPREA - Institute of Philippine Real Estate Appraisers

* LABC - Local Authority Building Control

* MBA - Modern Building Alliance

» NFIA - National Fire Industry Association

* NFPA - National Fire Protection Association

* NHBC - National House Building Council

* NIFHA - Northern Ireland Federation of Housing Associations
* NZIBS — New Zealand Institute of Building Surveyors

* PAM - Malaysian Institute of Architects

* PIMA - Polyisocyanurate Insulation Manufacturers Association
» RIBA - Royal Institute of British Architects

* RICS —Royal Institution of Chartered Surveyors

*  RMIT University

* RTPI-Royal Town Planning Institute

* SBCA - Structural Building Components Association

» SCDF - Singapore Civil Defence Force

* SCSI -Society of Chartered Surveyors Ireland

» SFPE - Society of Fire Protection Engineers
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» SGSA - Sports Ground Safety Authority
» SIA -Singapore Institute of Architects

» SIBL - Singapore Institute of Building Ltd
* The World Bank

» Underwriters Laboratories Inc

* United Nations
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Comité de Definicao de Padroées IFSS

Em reconhecimento de que o desenvolvimento dos Principios Comuns exigiria o
trabalho e a experiéncia de especialistas neste campo, a Coliga¢ado estabeleceu um
Comité de Defini¢cdo de Padrées (SSC) para criar o IFSS-CP. O SSC foi formado em 6
de dezembro de 2018 e foi encomendado pela Coligagdo com os seguintes objetivos e
metas:

pesquisar os principios e cddigos de segurancga contra incéndio relevantes existentes
para Edificios para identificar as atuais boas praticas e avaliar deficiéncias nos
mercados e, assim, estabelecer diferentes necessidades de mercado

produzir um quadro conceitual para orientar a elaboragdo e compreensao do
IFSS-CP no futuro. A estrutura conceitual terd os seguintes objetivos principais:

estabelecer um conjunto comum de Principios Comuns internacionalmente aceitos
para aspectos de seguranga contra incéndios de projeto de engenharia, construcao,
ocupacao e gerenciamento continuo. Serd relevante para todas as classes
imobilidrias e todas as regides e nac¢des, independentemente das diferencas politicas,
econdmicas, sociais, tecnoldgicas, legais e ambientais (PESTLE) entre as jurisdi¢cbes

abordar a principal preocupagdo da seguranca da vida contra incéndio, embora as
futuras edi¢des do IFSS-CP também possam lidar com a protecgao do Edificio, o
impacto nas comunidades e no meio ambiente e a perda social de um Edificio (por
exemplo, impacto ambiental, perda existencial, conteudo, patriménio, operagdes) e

criar um quadro que permita realizar compara¢des numa base comparavel entre

paises a nivel mundial e na UE.

vincular o IFSS-CP as Normas Internacionais de Etica, aos objetivos de
desenvolvimento sustentavel da ONU e a outras Normas Internacionais relevantes

existentes.

O SSC é composto por uma sec¢ao transversal de especialistas técnicos de 18 paises com
uma experiéncia combinada que abrange mais de 100 mercados diferentes. O SSC atua
independentemente da Coligacdo e de seus membros. No momento da publicagdo, os
membros do SSC incluem:
Presidente: Timothy Neal FRICS (Reino Unido)

Secretario Executivo: Alexander Aronsohn FRICS (Reino Unido)

Professor Sam Allwinkle (Reino Unido)
Martin Conlon FRICS (Reino Unido)
Bob Glendenning (Reino Unido)
Kevin Hughes (Reino Unido)

Daniel Joyeux (Franga)

Dr Ales Jug (Eslovénia)

William Koffel (EUA)

Susan Lamont (Dubai)

James Lane (Reino Unido)

John Lewis (Reino Unido)

Birgitte Messerschmidt (EUA)

Armelle Muller (France)

Greg Payne (Australia)

Frances Peacock (Reino Unido)
Benjamin Ralph (Reino Unido)
Malcolm Sharp (Reino Unido)
Dwayne Sloan (EUA)

Dr Graham Smith (Reino Unido)
Martin Taylor MRICS (Reino Unido)
Robert Thilthorpe (Reino Unido)
Beth Tubbs (EUA)

Jeff Wood (Australia)
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Definicoes

As defini¢des abaixo definem certos termos usados nos Principios Comuns da Norma
Internacional de Seguranga Contra Incéndios (IFSS-CP). Essas defini¢bes sdo aplicaveis
apenas ao IFSS-CP. Esta secdo ndo tenta definir termos basicos de seguranca contra
incéndio, pois presume-se que os usuarios tenham uma compreensao de tais termos.

Edificio
Qualquer estrutura usada ou destinada a apoiar ou abrigar qualquer uso ou ocupagdo e
seus arredores imediatos.

Ciclo de Vida do Edificio

As etapas que compdem o ciclo de vida de um Edificio. Estas sdo:
* Etapa1-Projeto

» Etapa 2 - Construgcao

* Etapa3-Uso

» Etapa 4 -Alteragdoe

+ Etapa 5-Demolicdo.

Coligacao

A Coligagao Internacional de Normas de Seguranga Contra Incéndios, composta por
organizagdes sem fins lucrativos, cada uma com um mandato de interesse publico.

Principios Comuns

Um conjunto comum de Principios Comuns internacionalmente aceitos para aspectos
de seguranca contra incéndios de projeto de engenharia, construgdo, ocupagdo e
gerenciamento continuo. Os Principios Comuns sdo relevantes para todas as classes
imobiliarias e todas as regides e na¢des, independentemente das diferencas politicas,
econdmicas, sociais, tecnologicas, legais ou ambientais entre as jurisdi¢des. Os
Principios Comuns s&o:

* Prevencao

* Detecg¢dao e Comunicagao
* Protecao ao Ocupante

* Contencgaoe

» Extingao.

Comunicacao

O acionamento de mecanismos e alarmes resultantes da Detecg¢ao de incéndio para
alertar todos os Ocupantes e o corpo de bombeiros para a presenca de incéndio.

Contencao

Limitacdo do fogo e todas as suas consequéncias para uma area tdo pequena quanto
possivel.
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Detec¢do e Comunicagdo

Investigacdo e descoberta de incéndio seguida de informacgao aos Ocupantes e ao corpo
de bombeiros.

Fuga

A saida de Ocupantes de um Edificio.

Evacuacao

Os procedimentos e processos usados para permitir que as pessoas deixem um Edificio.

Extingdo (também conhecida como Controle de Incéndio)
Supressdo de incéndio e protecdo do ambiente circundante.

Estrutura IFSS-CP

A aplicagdo coletiva dos Principios Comuns. Permite a avaliagdo baseada em evidéncias
para alcancar o projeto de engenharia de segurancga contra incéndio, construgao,
ocupacao e gerenciamento continuo no nivel do Edificio.

Ocupante

Um individuo que esta presente dentro do Edificio ou instalagdes.

Protecdo ao Ocupante
Facilitar a Prevengao e a Fuga dos Ocupantes dos efeitos do fogo.

Pessoa Responsavel (também conhecido como somente Responsavel)

O individuo responsavel pela seguranca contra incéndio no Edificio (o titular do
servi¢o), geralmente o dono, proprietario, desenvolvedor ou gerente de seguranca do
Edificio nomeado.

Prevencao

Protegdo contra o surto de incéndio e/ou limitacdo de seus efeitos.

Direitos Proprietarios

Direitos legais sobre bens iméveis por um individuo ou organizag¢do que ndo seja
proprietario ou Ocupante. Isso inclui direitos de passagem e direitos ou entrada e terra
entre Edificios. Tais direitos estdo especificados nos convénios relativos ao Edificio.
Resiliéncia

A capacidade de um Edificio de resistir e se recuperar dos efeitos do fogo.

SsSC

O Comité de Definicao de Padrées (SSC) nomeado pela IFSSC para desenvolver padrées
globais de seguranca contra incéndio.

Parte interessada

Uma pessoa fisica, ou representante da mesma, que tenha interesse no Edificio e em seu
funcionamento.
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Parte1 Introducao

11 Contexto

As complexas inter-relagdes entre fogo e humanidade transcendem fronteiras
internacionais e disciplinares. A ciéncia do fogo nao conhece limites geograficos ou
politicos. Ao longo do tempo, aprendemos principios fundamentais de seguranga
contra incéndios para prevenir eventos de incéndio e gerenciar seu impacto (ou

seja, os Principios Comuns: Prevencao, Detec¢do e Comunicagdo, Protecdo de
Ocupantes, Contencdo e Extingdo) que podem ser aplicados de forma consistente
internacionalmente. £ uma tragédia que muitas vezes obrigou a mudancas legislativas -
continuar dessa forma é uma abnegacao de responsabilidade de primeira magnitude.

A medida que o crescimento da populagdo mundial leva a uma maior urbanizagio,
mais pessoas vivem em empreendimentos de alta densidade e arranha-céus, contendo
inimeros usos e tipos de ocupagdo. Ao mesmo tempo, nossas areas urbanas estdo
invadindo espacos de terras selvagens, criando maiores areas de risco para incéndios de
interface terra-urbana e semiurbana.

Tecnologias novas e emergentes trazem desafios elétricos e outros que poderiam

iniciar incéndios de maneiras que nunca foram vistas antes. Novos materiais e sistemas
de construgdo sao regularmente introduzidos no mercado e precisam de avaliagdo

em relacdo ao seu desempenho de incéndio. Outro desafio é a crescente aten¢do ao
desempenho do envelope do Edificio — incluindo desempenho térmico, vazamento de ar,
permeabilidade, infiltracdo de dgua, etc. Em algumas areas, isso é impulsionado até por
mudangas nos codigos e regulamentos locais.

Isso levou a prolifera¢ao de produtos de isolamento com propriedades térmicas mais
altas e ao uso de materiais para atingir essas caracteristicas adicionais de desempenho
do Edificio. As mudancas climaticas e o impulso para uma constru¢cdo mais sustentavel
também trazem desafios ao nosso ambiente construido, e as sociedades precisam se
tornar mais resistentes a mudanca e a perturbacao.

Em resposta a todos esses fatores desafiadores, os produtos, processos e tecnologias de
construgdo continuam a evoluir. Eles visam melhorar o custo, a eficiéncia do negécio,

a qualidade, a satisfagdo do cliente, o desempenho ambiental, a sustentabilidade e a
previsibilidade dos prazos de entrega, mas trazem consigo novos desafios de seguranca
contra incéndios.

Muito se sabe sobre os fendmenos e efeitos do fogo, bem como o que precisa ser

feito para proteger as pessoas, os Edificios e 0 meio ambiente dos efeitos destrutivos
do fogo. Esse conhecimento, no entanto, ndo é compartilhado de forma tao eficaz
quanto poderia ser. Uma abordagem conectada e mais consistente produzira beneficios
consideraveis e melhorara nossa capacidade de:

* responder a eventos
* acompanhar os desenvolvimentos em curso
* antecipar ameacas e oportunidades futuras e

» aprender com fracassos e sucessos passados.
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Atualmente, as muitas abordagens e requisitos contrastantes em todo o mundo
resultaram em variacdes significativas no projeto, aprovagdo, métodos de construcao,
produtos e operacdo de Edificios. Isso se deve a arquitetura e tradi¢des locais e
respostas a desastres locais. Assim, um desastre ocorrido em uma area ndo impactou
necessariamente os cédigos e normas em outras areas, quando relevante.

Em alguns casos, certas regides ou nagdes podem ndo ter seus proprios documentos
regulatdrios de construcdo e podem depender de referéncias nacionais e internacionais
para o projeto e regulamentacdo de Edificios (por exemplo, o Cédigo Internacional de
Construcdo (IBC) ou a Associagdo Nacional de Protegdo Contra Incéndio (NFPA)). Esta é
uma abordagem valida e muitas vezes necessaria, mas é necessaria alguma cautela para
garantir que os problemas de seguranca contra incéndios sejam totalmente abordados
no contexto local.

O desenvolvimento de um entendimento comum sobre a concepgao, construgao e
gestdo de Edificios e como o impacto do fogo os afeta ajudara a construir confianca
entre os muitos e variados atores, incluindo o setor publico e financeiro, apoiando,
em ultima analise, uma melhor qualidade de vida e um aumento do investimento em
conformidade com os objetivos de desenvolvimento sustentavel da ONU.

A seguranca contra incéndios esta relacionada aos objetivos de desenvolvimento
sustentavel da ONU 3, 4, 8,9, 11,12,13, 16 e 17:

@ OBJETIVOS ST

ERRADIGAR EDUCACAD IGUALDADE s :D}AWTIVEL

APOBREZA e 3 DE UUALHJADI DEQUALIDADE DEGENERD

if

TRABALHO DIGNO' 1 u REDUZIRAS
ECRESCIMENTO UESIGUMDMJES
ECONOMICO INFRAESTRUTURAS

1_>
v

17 PARCERIAS PARA
AIMPLEMENTAGAD
DOSOBJETIVOS

13 AcAD 1 4 PROTEGER A PAZ JUSTICA
CLIMATICA VIDAMARINHA EINSI'ITLIIGI]ES

OBJETIVF' )S
DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL

Figura 1: Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU aplicaveis

O compartilhamento do conhecimento dos principios de seguranca contra incéndios
adotados em todo o mundo representa uma importante oportunidade para educar
as partes interessadas e melhorar a protecdo de pessoas e Edificios contra o risco

de incéndio e pode ajudar a impulsionar melhorias na seguranca em economias
desenvolvidas e em desenvolvimento.

O IFSS-CP concentra-se principalmente nas informacgdes necessarias para a seguranca
da vida contra incéndios e visa minimizar o impacto social e econémico dos incéndios
nas comunidades.

O IFSS-CP ndo se destina ou esta estruturado para suplantar ou substituir os cédigos,
normas e instrumentos regulamentares existentes relacionados com a seguranca contra
incéndios ('cddigos'). Em vez disso, ele é projetado para fornecer uma estrutura para
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contextualizar e orientar a codificagdo dentro de cada jurisdi¢do. Os cddigos existentes
dentro de uma determinada jurisdi¢do podem, portanto, ser mostrados para atender e
satisfazer um ou mais do IFSS-CP. Por outro lado, quaisquer 'lacunas’ criadas pelo IFSS-
CP podem ser identificadas. O IFSS-CP ajudarg, portanto, as jurisdicdes a garantir que
seu quadro regulatério forneca uma rede abrangente de seguranca contra incéndios e a
orientar o desenvolvimento futuro de cédigos para alcancar esse objetivo.

As futuras edi¢des do IFSS-CP devem abordar questdes mais amplas, como a
preservagdo da construcdo de Edificios e infraestruturas criticas de importancia
comunitaria e social, administracdo de terras, governanca de terras, politica fundiaria,
reforma fundidria e posse de terras, Resiliéncia e recuperacao.

Além disso, o IFSS-CP estd procurando fornecer um diretério de cédigos, normas

e instrumentos regulatoérios relacionados a seguranga contra incéndio existentes e
demonstrar como eles se encaixam dentro da estrutura, atendendo e satisfazendo o
IFSS-CP.

1.2 Seguranca e Educacgao contra Incéndios

A educagdo adequada das partes interessadas é um meio poderoso para desenvolver
uma cultura de conscientizagdo sobre seguranga contra incéndios em todo o ambiente
construido. Desenvolver e manter essa cultura é complementar a implementacao do
IFSS-CP. Os programas de informacao e conscientizagdo que sustentam o IFSS-CP
precisarao ser desenvolvidos para alcancar a comunidade em residéncias, locais de
trabalho e estabelecimentos de ensino, para que a populagdo tenha a capacidade de
tomar decisdes informadas ao longo da vida dos Edificios e sua interacdo com eles
como profissionais, gerentes ou Ocupantes.

Comunidade - Populag¢ado Geral, Governo

CAMPANHAS Instalagao - Proprietarios, Gerentes e Ocupantes
DE BEM-ESTAR
PUBLICO

TREINAMENTO S q 0
e | Profissao - Bombeiros, Designers,

) maiaulill | Desenvolvedores, Engenheiros, Construtores,
EDUCACAO
o TRENO E Instaladores, Mantenedores, Reguladores

PRATICA DE

EVACUAGAO PESQUISAE RECONHECIM
EDUCACAO A SERVICO DA ENTO POR

EM EDUCACAO E DO EDUCACAO EM MEIO DE

x INSTITUI(;OES DESENVOLVIMENT | RESPONSABILIDADE
INSTRUCAO DE TREINAMENTO DEENSINO | O PROFISSIONAL s
GRUPOS EM OBRIGACOES SUPERIOR
INTERESSADOS

Figura 2: Educacgdo e Promulgacao de Informagdes de Apoio ao IFSS-CP
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Introdugdo

A implementacdo do IFSS-CP ira, em muitos casos, identificar lacunas de conhecimento
que a educagdo sera obrigada a preencher. Isso incluird educagdo em, sobre e em apoio
ao IFSS-CP de e por profissionais de projeto e construcao, gerentes de Edificios e
instalagdes, desenvolvedores e proprietarios, bombeiros e a populagdo em geral.

A educacdo e a promulgacdo de informacgdes de apoio ao IFSS-CP devem, portanto,
ocorrer ao nivel da comunidade em geral, das partes interessadas no uso direto das
instalagdes e das profissdes que influenciam o inicio e a operagdo da instalagdo,
conforme indicado no diagrama abaixo.

1.3 Usando Outras Normas e Cddigos de Pratica

O projeto IFSS-CP incorpora os objetivos de desenvolvimento sustentavel da ONU (ver
sec¢do 1.1) e os seguintes padrdes internacionais:

* Padrées Internacionais de Etica: Uma estrutura ética para o(s) mercado(S)
imobiliario(s) global(is): a IES afirma e sustenta o papel critico da ética na pratica
profissional para atender as necessidades do mercado global na manutencdo da
confianga do publico.

* Normas Internacionais de Medicao da Construgdo: Consisténcia Global na
Apresentacdo de Custos de Construgdo e Outros Ciclos de Vida (ICMS): O ICMS
estabelece normas para os custos de construcao de Edificios.

 Padrées Internacionais de Medicéo de Propriedade (IPMS): O IPMS estabelece padrées
para medicdo das areas de piso dos Edificios.

» Normas Internacionais de Relato Financeiro (IFRS): IFRS é a norma internacional
de relato financeiro produzida pelo Conselho de Normas Internacionais de
Contabilidade e foi adotada por mais de 130 paises em todo o mundo como base
para o relato financeiro.

» Normas Internacionais de Avaliacdo (IVS): IVS é a norma de avaliagdo internacional
para empresas, imoveis e instrumentos financeiros e também foi adotada
globalmente.
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Parte 2 Visao Geral dos Principios Comuns

O IFSS-CP estabelece Principios Comuns abrangentes e baseados em desempenho para
projeto, construgdo, ocupagdo e gerenciamento continuo de engenharia de seguranca
contra incéndio. A adocao do IFSS-CP ajudara a proteger as pessoas, os Edificios e os
conteuidos e o ambiente dos efeitos destrutivos do fogo.

A Figura 3 a seguir mostra a interacdo entre leis, regulamentos, c6digos e normas e
como os Principios Comuns descritos neste documento podem ser aplicados em cada
etapa.

Codigos ou

Normas
regulamentos

Figura 3: Interagdo de Principios Comuns com Lei, Cédigos ou Regulamentos e Normass

21  Principios Comuns

Em todas as fases do ciclo de vida de um Edificio, devem ser tomadas medidas
suficientes para aplicar os cinco Principios Comuns seguintes

1 Prevencao - Protecdo contra o surto de incéndio e/ou limitacdo de seus efeitos.

2 Deteccdo e Comunicagdo - Investigacdo e descoberta de incéndio seguida de
informacdo aos Ocupantes e ao corpo de bombeiros.

3 Protecdo do Ocupante - Facilitar a Prevencdo e a Fuga dos Ocupantes dos efeitos
do fogo.

4 Contencdo - Limitacdo do fogo e todas as suas consequéncias para uma area tao
pequena quanto possivel.

5 Extingdo — Supressao de incéndio e protecdo do ambiente circundante.

O IFSS-CP tem a intencdo de ser flexivel e ndo prescritivo para que possa ser adotado
de forma incremental e também promover as boas praticas. Os Principios Comuns
foram desenvolvidos para que sejam universalmente aplicaveis em todo o mundo,
independentemente dos cédigos, normas e orienta¢des existentes ja em vigor.
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Os Principios Comuns destinam-se a ser aplicados a todos os tipos de Edificios, quando
isso for possivel.

Cada Principio Comum é interligado e atribuido igual importancia e, para cada
Principio Comum enumerado na Estrutura IFSS-CP, os utilizadores devem fazer o
seguinte, se for caso disso:

* incorporar instalagdes ou procedimentos para abordar o Principio Comum
adequado a situagdo, de acordo com um cédigo ou principios reconhecidos e

+ garantir que cada Principio Comum cumpra os requisitos regulamentares locais e
seja compativel com o cédigo ou principios selecionados.

2.2 Obijetivos dos Principios Comuns

A Coligagao determinou que o IFSS-CP deve:

+ servir o interesse publico

 estar principalmente preocupado com a seguranca da vida contra incéndio, mas,
quando possivel, também visar limitar ou prevenir a perda de Edificios

* estabelecer um conjunto comum de Principios Comuns para a seguranca contra
incéndios e

* criar uma estrutura que permitird que as comparacdes sejam feitas de forma
semelhante entre os paises.

A Coligacao defende que a adogao do IFSS-CP ird, entre outras coisas:
* proteger as pessoas dentro e ao redor de Edificios

» fornecer acesso e saida seguros para bombeiros

¢ permitir a harmonizac¢do dos Principios Comuns e das boas praticas

 estar acessivel a todas as partes relevantes, proporcional a permitir comparagdes
robustas

« complementar os padrdes locais e regionais sempre que possivel

* acomodar a necessidade de inovacao, refinamento, atualizacdo e mudancas
periddicas

* recomendar um formato de relatério padrao, quando apropriado

+ apoiar o desenvolvimento de linguagem e terminologia consistentes para as
profissdes mundiais e cada vez mais mdveis envolvidas na seguranca contra
incéndios

« permitir comparagdes e benchmarking globais e fornecer um benchmark do sistema
para as boas praticas internacionais

+ informar o desenvolvimento e revisdo da politica governamental e

+ apoiar a educacdo e treinamento em segurancga contra incéndio e projeto e
construgdo de seguranca contra incéndio para aumentar a conscientizagdo entre a
populagao.

Na pratica, espera-se que o IFSS-CP seja adotado de forma incremental e sistemética

e que possa ser utilizado em todos os mercados e jurisdi¢des em conjunto com os

regulamentos existentes e normas associadas.
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2.3 Dos Principios Comuns a Estrutura IFSS-CP

Os Principios Comuns se tornam acionaveis através da Estrutura IFSS-CP, que permite
a avaliacdo baseada em evidéncias para alcancar o projeto, construgdo, ocupagao

e gerenciamento continuo de engenharia de seguranga contra incéndio no nivel do
Edificio. A Estrutura IFSS-CP é a aplicagdo coletiva dos Principios Comuns, que se
aplicam a diferentes fases do Ciclo de Vida do Edificio.

Como resultado, o IFSS-CP pode ser usado no nivel governamental/regulatério para
fazer leis, cédigos/regulamentos e normas, ou em um nivel individual para avaliar
as medidas internacionais de seguranca contra incéndio dentro de um projeto de
construgdo especifico em cada estagio do Ciclo De Vida do Edificio.

A Estrutura IFSS-CP é um primeiro passo importante para alcangar um projeto e
gerenciamento consistentes de seguranga contra incéndio em imdveis durante o
projeto, construcdo, uso, alteracdo e demoli¢do. Trabalha com as normas internacionais,
supranacionais e nacionais existentes para fornecer a base para melhorar os processos
existentes e para alcangar maior transparéncia e consisténcia dentro e entre jurisdi¢des
(ver Parte 5).

Estrutura IFSS-CP
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Figura 4: Estrutura IFSS-CP

O IFSS-CP é relevante para individuos e comunidades e pode ser usado por qualquer
individuo com influéncia sobre os arranjos de seguranca contra incéndio do Edificio.

O IFSS-CP pode auxiliar em inumeras circunstancias, conforme ilustrado na Figura 5
abaixo.
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Figura 5: Circunstancias da Estrutura do IFSS-CP

2.4 Ciclo de Vida do Edificio e Estrutura IFSS-CP

O IFSS-CP aplica os Principios Comuns em cada etapa do Ciclo de Vida do Edificio, que
podem ser explicados nas seguintes cinco etapas:

+ Etapa1-Projeto

+ Etapa 2 - Construgcao
* Etapa3-Uso

» Etapa 4 - Alteragdo

+ Etapa 5-Demolicdo.

Os cinco Principios Comuns devem ser considerados em cada fase do Ciclo de Vida do
Edificio, que pode ser definido da seguinte forma:

Projeto: Esta é a etapa de pré-construgdo, que inclui a conceituagdo, planejamento,
desenho e especificagdo do Edificio.

Construcdo: Esta é a fase de implementacgdo, que inclui todos os elementos do processo
de construcgdo, desde a aquisi¢do até ao equipamento final.

Uso: Esta é a etapa de ocupacao.
Alteracdo: Esta é a etapa de alteracdo, adaptacdo, reforma e reaproveitamento.

Demolicdo: Isso se refere ao Edificio ndo ser mais adequado para o propdsito em
sua forma atual e desconstruido e removido para que o local possa ser reutilizado ou
reaproveitado.

A aplicacdo deve ser realizada em cada estagio do Ciclo de Vida do Edificio, conforme
explicado na Parte 5.
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Projeto

Etapa 5 - Etapa 2 -
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Figura 6: Ciclo de Vida do Edificio

2.5 Requisitos de Documentacao

Durante uma avaliagdo no ambito da Estrutura IFSS-CP, é importante que um grau
adequado de documentacdo seja preparado e retido durante o Ciclo de Vida do Edificio.

A lista a seguir inclui o tipo de informacao a ser retida em arquivo para o Edificio ou no
relatorio, sujeito a Estrutura IFSS-CP:

+ finalidade da instrugdo (projeto de engenharia de seguranca contra incéndio,
construgdo, ocupagdo e gerenciamento continuo, etc.)

* datadainstrucdo
* nome e enderego das partes da instru¢do
» endereco do Edificio

* descri¢do do Edificio — complementada por planos/fotos/filmagem digital de
funcionario no trabalho (drone)

» assinatura, completa com data, do Responsavel

 qualificagbes académicas/qualificagbes profissionais e nimero de licenga/registro (se
aplicavel, ou competéncia/experiéncia apropriada), conforme aplicavel na jurisdicao
local

» apéndice, incluindo justificativas do desempenho de produtos, sistemas e construgcdo
geral, quando apropriado, fornecido por aprovagdo de terceiros e

» apéndice contendo informacgdes usadas, referenciadas ou com as quais se baseou,
incluindo autor, data, finalidade e metodologia.

As referéncias também devem ser mantidas, incluindo sua data de criagdo, o autor, seu
método de criagdo e quaisquer limitagdes.
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Introdugdo

2.6 Requisitos de Informacao

Em alguns casos, as informacdes necessarias para completar e atualizar os cinco
Principios Comuns também podem precisar ser derivadas de varias fontes diferentes.
Dependendo das circunstancias, alguns aspectos dessas informacdes podem ndo estar
disponiveis. As informagdes distribuidas e utilizadas devem permanecer relevantes e
devem ser certificadas, validadas e qualificadas.

O IFSS-CP também pode operar em jurisdi¢des sem cédigos, regulamentos ou principios
de seguranca contra incéndio suficientes ou em funcionamento. Nesse caso, fornecera
ainda as partes e aos seus consultores profissionais um quadro para a seguranga contra
incéndios, no qual as informagdes podem ser recolhidas, verificadas e divulgadas.

O referenciamento de todas as informacgdes é para permitir que os usudrios atuais e
futuros identifiquem exatamente quais informagdes foram usadas e/ou com as quais se
baseou para compilar a avaliagao.

A conformidade com o IFSS-CP exige que todas as fontes de informac¢do compiladas
para a Estrutura IFSS-CP sejam divulgadas. Quando conhecidas, as informac¢des devem
ser claramente referenciadas e ter os seguintes atributos indicados no relatério final:

» adata em que as informagdes foram criadas e posteriormente atualizadas

» afonte e a proveniéncia do criador/autor da informacao

 afinalidade original para a qual a informacao foi criada

» como as informacgdes originais foram compiladas

+ quaisquer limitagdes ou exclusdes nas informacdes

+ quaisquer suposicdes feitas e como elas devem ser gerenciadas e validadas e

* aadequacdo dos Principios Comuns.
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Parte 3 Estratégias e medidas de seguranca
contra incéndios

31 Introducédo

Conforme descrito na se¢do 2.4, cada um dos cinco Principios Comuns descritos em 2.1
deve ser revisado em cada fase do Ciclo de Vida do Edificio. Em cada intersecao entre
um Principio Comum e uma etapa do Ciclo de Vida do Edificio, devem ser consideradas
estratégias e medidas de seguranca contra incéndio apropriadas, conforme descrito na

secao 3.3.
Prevencao Deteccao e Segurancado Contencdo Extincao
comunicagao Ocupante
Projeto 3.311 3.3.21 3.3.31 3.3.41 3.3.51
Construgao 3.31.2 3322 3332 3.3.4.2 3352
Uso 3.313 3.3.23 3333 3.3.43 3.3.53
Alteracao 3314 33.24 3334 3344 3354
Demolicao 3.315 3.3.25 3335 3.3.45 3355

Tabela 1: Matriz IFSS-CP

Embora cada estagio do Ciclo de Vida do Edificio seja importante, ha uma certa
hierarquia em relacdo a eles. Por exemplo, se as estratégias e medidas relevantes ndo
tiverem sido tratadas satisfatoriamente na fase de projeto devido a custos ou outras
consideragdes, como a revisao de seguranga contra incéndio em relagcdo a um Edificio
existente, as estratégias e medidas de segurancga contra incéndio contidas em outra fase
do Ciclo de Vida do Edificio podem se tornar cada vez mais importantes para garantir a
segurancga contra incéndio.

3.2 Alcancar os Principios Comuns

Como muitos sistemas complexos, as medidas de segurancga contra incéndios no
ambiente construido interagem entre si em muitos niveis diferentes. Embora uma
visao holistica seja o objetivo final da Estrutura IFSS-CP, é util focar em cada Principio
Comum e considerar quais estratégias e medidas de seguranca contra incéndio
atenderdo aos seus objetivos.

Em muitos casos, uma estratégia ou medida de seguranca contra incéndios que seja
capaz de ajudar a cumprir os objetivos de um Principio Comum especifico também
ajudara a cumprir os de outros Principios Comuns. Ndo é inten¢do da Estrutura IFSS-
CP restringir uma determinada estratégia ou medida de seguranca contra incéndio a ser
citada como atendendo aos objetivos de apenas um Principio Comum. Em vez disso,

a intencgdo é garantir que os objetivos de cada Principio Comum sejam demonstrados
como cumpridos pela gama mais adequada de estratégias e medidas de segurancga
contra incéndios e que as estratégias e medidas de seguranca contra incéndios que

Parte 1 Parte 2 Parte 3 Parte 4 Parte 5 Parte 6
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melhor atendam aos objetivos de cada Principio Comum sejam identificadas.

Por exemplo, enquanto os elementos passivos do Edificio com classificacdo de incéndio
sdo uma medida importante para conter o fogo e seus efeitos, os sistemas de supressao
ativa, como os sprinklers automaticos, também podem ajudar na Contencdo - tanto
protegendo os elementos passivos quanto controlando o crescimento do fogo.

3.3 Aplicacao de Principios Comuns ao Ciclo de Vida do
Edificio

3.31 Principio de Prevencao

Objetivo: Protecdo contra o surto de incéndio e/ou limitagdo de seus efeitos.

A avaliagdo dos riscos e as medidas de protecdo contra incéndios propostas devem levar
em conta as causas reconhecidas de incéndio, incluindo:

e incéndio criminoso
* incéndios elétricos

 incéndios acidentais (por exemplo, causados por cozinhar, fumar, chamas abertas,
velas, fogueiras, derramamentos de produtos quimicos, trabalho a quente, etc.)

 explosdes (por exemplo, explosées de poeira e gas, fogos de artificio, etc.) e
* causas naturais (por exemplo, descargas atmosféricas, incéndios florestais, etc.).

Em todas as etapas do Ciclo de Vida do Edificio, devem ser estabelecidas medidas
dentro do processo da Estrutura IFSS-CP para evitar a ocorréncia de incéndio. Com a
Prevencao de Incéndios, o objetivo é prevenir e impedir que os incéndios acontegam. O
principio da Prevencdo tem trés objetivos principais:

* protecdo da vida contra incéndio
* Prevencao de danos ao Edificio e
» protecdo das operagdes.

Para ser bem sucedido, a Prevencao de Incéndios deve ser considerada em cada fase do
Ciclo de Vida do Edificio e o Edificio deve ser projetado, construido, usado, alterado

e demolido de modo a eliminar, na medida do razoavelmente praticavel, o surto de
incéndio devido a causas naturais ou humanas. Isso incluira o controle de fontes de
ignicdo e o gerenciamento de fontes potenciais de combustivel. Uma cultura de desafio
proativa que pode apoiar essa premissa é fazer perguntas do tipo 'e se?' e fornecer
espaco para considerar os modos de falha dos sistemas de incéndio para que a defesa
em termos de Resiliéncia do Edificio ao fogo seja devidamente compreendida. As
estratégias e medidas de seguranca contra incéndio listadas em cada etapa do Ciclo

de Vida do Edificio mostradas abaixo sao apenas indicativas; pode haver estratégias e
medidas adicionais de seguranca contra incéndio que sejam necessarias para adicionar a
esta lista ou que sejam necessarias por razdes legais ou regulatdrias.

3.31.1 Etapa 1: projeto

Esta etapa envolve a avaliagdo de riscos e a avaliagdo de medidas apropriadas de
Prevencdo de incéndio na etapa de planejamento. As seguintes estratégias e medidas de
seguranca contra incéndio devem ser consideradas:
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* seguranca do produto
* seguranca elétrica
» consideragao das caracteristicas de combustibilidade e producdo de fumaca de
materiais e sistemas:
- materiais de acabamento interior
- construgdes externas de Edificios
- conteldo da sala

* comportamento do Ocupante:
- fumar
- cozinhar
- uso de oxigénio medicinal

+ desastres naturais e provocados pelo homem e atos intencionais:
- incéndios florestais
— incéndio criminoso
* seguranca de processos em instala¢des industriais:
- derramamentos de produtos quimicos
— processos de alta temperatura

+ distancia de perigos externos:
- outros Edificios
— carros estacionados
- armazenamento de materiais/gases combustiveis.

3.3.1.2 Etapa 2: construgao

Isso é aplicavel ao pessoal do local e a estrutura em que eles estdo trabalhando. Os
riscos e medidas de prote¢do contra incéndio aplicaveis a etapa de constru¢cdo também
devem considerar as estratégias e medidas de seguranca contra incéndio identificadas e
aplicadas a etapa 1. Além disso, as seguintes estratégias e medidas de seguranca contra
incéndio devem ser consideradas:

* seguranga:
— prevenir intrusos que possam deliberadamente ou acidentalmente iniciar um
incéndio

» controle de materiais combustiveis no local:

controle, armazenamento e descarte de residuos longe de fontes potenciais de
ignicao

- armazenamento de materiais de construcdo

- armazenamento de substancias combustiveis

- controle de todos os itens armazenados ou em uso no local (aqueles que
apresentam risco de incéndio devem ser destacados e receber protecao especifica
contra incéndio)
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» avaliagdo de procedimentos de alto risco:

- permissdo/controles de trabalho a quente (por exemplo, para soldagem e
esmerilhamento)

» controle de materiais combustiveis expostos na estrutura devido a diferentes
estagios de construgdo:
- proteger materiais combustiveis expostos
- considerar fontes primarias e secundarias de ignicao
* comportamento dos trabalhadores da construgao:
- fumar
- cozinhar.

3.3.1.3 Etapa 3: uso

A avaliacdo do risco de incéndio e as medidas de Prevencdo de incéndio enquanto o
Edificio estiver em uso devem levar em consideracdo todas as estratégias e medidas
de seguranca contra incéndio da etapa 1. Eles devem refletir a situagdo real no Edificio.
Além disso, as seguintes estratégias e medidas de seguranca contra incéndio devem ser
consideradas:

* educacao dos Ocupantes:
- Prevencdo de incéndio (por exemplo, processos de trabalho a quente)
- sobre principios de Evacuagdo segura
- comportamentos de seguranca contra incéndio relacionados ao fumo e a
culinaria
* controles de fumo
* seguranca de equipamentos elétricos
* identificagdo de perigos potenciais:
- acumulagdo
- armazenamento de materiais facilmente inflamaveis em dreas comuns.

3.3.1.4 Etapa 4: alteracdo

A avaliagdo do risco de incéndio e as medidas de Prevencdo de incéndio enquanto o
Edificio estiver sujeito a alteracdes devem levar em consideragdo todas as estratégias

e medidas de seguranca contra incéndio da etapa 1 e, conforme relevante, da etapa 2.
Isso inclui pequenas alteragdes e mudancas fisicas na constru¢do, como mudancgas nos
estacionamentos, plantas de processamento de residuos e atualiza¢des de instalagdes e
equipamentos.

3.3.1.5 Etapa 5: demoligao

Isso é aplicavel ao pessoal do local e a estrutura em que eles estdo trabalhando. Os
riscos e medidas de protegdo contra incéndio aplicaveis a etapa de demolicdo também
devem considerar as estratégias e medidas de seguranca contra incéndio identificadas e
aplicadas a etapa 1e 2.

3.3.2 Principio de Detec¢ao e Comunicagao

Objetivo: Investigacdo e descoberta de incéndio seguida de informagdo aos Ocupantes
e ao corpo de bombeiros.
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Em todas as fases do Ciclo de Vida do Edificio, devem ser estabelecidas medidas dentro
da Estrutura IFSS-CP para ajudar a uma boa Comunicagao entre todas as partes
interessadas relevantes e entre os sistemas para evitar um incéndio ou para minimizar
o impacto de um incéndio. Além disso, caso ocorra um foco de incéndio, este devera
ser, quando relevante, automaticamente detectado e os Ocupantes e outras agéncias
alertados pelos métodos de Comunicagao acordados como seguros nas circunstancias.
Os sistemas automaticos devem ser iniciados, se disponiveis, e as agéncias externas
informadas.

As estratégias e medidas de seguranca contra incéndio listadas em cada etapa mostrada
abaixo sdo apenas indicativas; pode haver estratégias e medidas adicionais de seguranca
contra incéndio que sejam necessarias para adicionar a esta lista ou que sejam
necessarias por razdes legais ou regulatorias.

3.3.2.1 Etapa 1: projeto

Durante a fase de projeto, o tipo de sistemas de Detec¢do e alarme/Comunicagao
disponiveis deve ser considerado. Para Edificios de arranha-céus, o potencial de
Comunica¢do com todos os Ocupantes de uma s6 vez, bem como por zona de
Evacuacdo, deve ser considerado.

As seguintes estratégias e medidas de seguranca contra incéndio devem ser
consideradas na fase de planejamento:
* sistemas automaticos:

— Deteccao

- Comunicagao

- supressao (frequentemente ligada ao sistema de Detecgdo)
* sistemas de aviso:

- ativacgdo de aviso

- sistemas de alarme de voz

- sistemas de alarme visual
» Comunicag¢do com o servico de incéndio
+ configurac¢do do Edificio:

- geometriainterna

- linhas de visdo

- layout espacial/orientagdo.

3.3.2.2Etapa 2: construgao

Durante a maior parte da fase de construcdo, a maioria dos sistemas de Detecc¢ao

e Comunicagao concebidos para o Edificio final ndo sera funcional. Poderdo, por
conseguinte, ser necessarios sistemas temporarios adicionais. As seguintes estratégias e
medidas de seguranca contra incéndio devem ser consideradas:

* presenca de sistemas de Detecgdo e Comunicagao:

implementacao faseada de sistemas permanentes

sistemas temporarios de Detec¢do, Comunicacgdo e ativagdes de alerta
sistemas de Comunicacgao fixos e moveis
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* presenca de sistemas de Detecgdo e Comunicagao nos escritérios do local
» Comunicagdes do servico de incéndio
* Educacdo dos trabalhadores:
- barreiras linguisticas
- sinalizagdo.
3.3.2.3Etapa 3: uso
Quando o Edificio estiver em uso, o foco serd garantir que os sistemas instalados
estejam disponiveis e funcionando como pretendido. As seguintes estratégias e medidas
de seguranca contra incéndio devem ser consideradas:
 testes e manutencdo de inspe¢do (ITM) de:
- sistemas de Comunicacgao fixos e moveis
- sistemas de Deteccdo
+ educacdo do pessoal/Ocupantes:
- procedimentos de imparidade do sistema

+ garantir a compatibilidade de novos médulos/materiais com o sistema existente.

3.3.2.4Etapa 4: alteracdo
Idem as etapas 1 e 2, mais consideracdo das seguintes estratégias e medidas de
seguranca contra incéndio:
» funcdo continua dos sistemas existentes durante a reforma:
- se necessario, devem ser adicionados sistemas temporarios
* sinalizacao
+ adequacao dos sistemas existentes ao layout e uso alterados do Edificio.

3.3.2.5Etapa 5: demoli¢ao

Idem a etapa 2, mas deve considerar-se que qualquer sistema automatico é susceptivel
de ter sido desativado e ndo oferecer a prote¢do anterior.

3.3.3 Principio de Protecdo ao Ocupante

Objetivo: Facilitar a Prevencgdo e a Fuga dos Ocupantes dos efeitos do fogo.

Em todas as etapas do Ciclo de Vida do Edificio, as medidas devem ser estabelecidas
dentro da Estrutura IFSS-CP para permitir a navegacao segura de todos os
Ocupantes para um local seguro. Em caso de incéndio, os Ocupantes devem ter o
tempo e a oportunidade de chegar a um local de seguranca antes de serem afetados
negativamente pelos produtos da combustao.

As estratégias e medidas de seguranca contra incéndio listadas em cada etapa mostrada
abaixo sdo apenas indicativas; pode haver estratégias e medidas adicionais de seguranca
contra incéndio que sejam necessarias para adicionar a esta lista ou que sejam
necessarias por razdes legais ou regulatorias.

3.3.3.1 Etapa 1: projeto

A estratégia de Evacuagdo é um elemento critico do projeto do Edificio. O projeto para
0 movimento seguro e o potencial refligio dos Ocupantes esta vinculado aos requisitos
de projeto para Contencgao, que sdo descritos em detalhes em 3.3.4.1. A estratégia
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de Evacuagdo escolhida também est4 ligada ao tipo de sistema de Comunicag¢ao
necessario para alertar os Ocupantes, conforme descrito em 3.3.2.1. As seguintes
estratégias e medidas de seguranca contra incéndio devem ser consideradas na fase de
projeto:

+ procedimentos de Evacuagao:

Evacuacgdo simultanea

Evacuacdo em fases

proteger no lugar

lobbies protegidos

areas de refugio

Comunicacdo de Evacuacgao horizontal progressiva

» configuracgdo e recursos do Edificio:

distancias de viagem
meios de saida

restricdes potenciais em rota (por exemplo, corredores de Fuga e logisticos
compartilhados, mezanino, areas/lobbies protegidos e espaco livre do pértico,
passarelas estreitas, etc.)

capacidades finais de saida e escada
fluxos de populagdo em fusdo
larguras do corredor
elevadores de Evacuacao
iluminagdao de emergéncia
iluminagdo de Fuga
sinalizacdo de saida

pontos de encontro

meios alternativos de Fuga
equipamento de auto resgate
areas de refugio

+ Contencdo de incéndio e fumaga (ver também 3.3.4.1):

barreiras contra incéndio/fumaca
sistemas de sprinklers
controle automatico de fumaca

+ caracteristicas do Ocupante:

tempo para sair (tempo para comegar a se mover e tempo de movimento)
controle de multidao
resposta comportamental prevista

sensibilizacdo para os requisitos de assisténcia externa (para pessoas com
deficiéncia) e

* intervencao do servigo de incéndio:

Introdugdo

resgate
coordenagdo com o corpo de bombeiros.
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3.3.3.2Etapa 2: construcao
Durante a fase de construgao, a seguranca dos trabalhadores da construgdo deve
ser considerada. O desafio durante a construcdo é que muitas das caracteristicas
do Edificio, bem como as medidas de Contencao, ainda ndo estdo instaladas e/ou
funcionais. As estratégias e medidas de segurancga contra incéndios da etapa 1 devem ser
consideradas quando relevante, além do seguinte:
 caracteristicas do trabalhador:

— numero e tipo de trabalhadores

— outro pessoal e as suas fun¢des

- formacdo e acreditacdo do pessoal

- guardas de seguranga

- procedimentos de trabalho realizados pelo pessoal do local

- capacidade de resgate

- agentes treinados

+ planos e procedimentos de Evacuag¢ao temporarios

+ adaptar os procedimentos de controle e Comunicagdo com relagcdo a conclusdo
faseada de rotas de Fuga ou comprometimento temporario

+ configuragdo e recursos do Edificio:

- andares regulares.

3.3.3.3Etapa 3: uso

Quando o Edificio estiver em uso, o foco deve estar em garantir que os sistemas de
seguranca projetados estejam em vigor e funcionando conforme pretendido e que os
Ocupantes saibam que medidas tomar em caso de incéndio. As seguintes estratégias e
medidas de seguranga contra incéndio devem ser consideradas:

* Educacdo dos Ocupantes:
- treinamento e preparagdo para Fuga e Evacuacdo (ou seja, exercicios de incéndio)
- boaarrumacao relacionada a Fuga

* inspecdo, teste e manutencao designados pelo diretor de incéndio de todos os
sistemas de incéndio

» procedimentos para uso extraordinario ou circunstancias como grandes reunides ou
comprometimento do caminho de saida e

» coordenagdo com o corpo de bombeiros.

3.3.3.4 Etapa 4: alteragdo

Idem as etapas 1, 2 ou 3, conforme relevante, apoiadas, quando possivel, por uma
oficina de garantia de seguranca contra incéndio. Um aumento no ndmero de
Ocupantes ou uma mudanca na capacidade de Fuga dos Ocupantes (por exemplo,
pessoas com deficiéncia, criancas, idosos) devem ser levados em consideragdo para
adaptar as condigdes de saida dos Ocupantes. Uma modificacdo das rotas de Fuga
(comprimento, largura, etc.) deve ser estudada.

3.3.3.5 Etapa 5: demoli¢do

Idem a etapa 2, incluindo a considerac¢do de que as modificacdes tempordrias das rotas
de Fuga devem ser comunicadas aos trabalhadores e Ocupantes.
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3.3.4 Principio de Contengdo

Objetivo: Limitagcdo do fogo e todas as suas consequéncias para uma area tdo pequena
quanto possivel.

A contencgdo de um incéndio e produtos de combustao é essencial para mitigar

suas consequéncias e garantir a Resiliéncia. Isso pode ser alcancado por meio de
diferentes estratégias, incluindo compartimentacao, controle de fumaga, sistemas

fixos de combate a incéndio, integridade estrutural e controle da combustibilidade e
desempenho de fumacga dos materiais utilizados. Na maioria das vezes, uma combinagdo
dessas estratégias é usada. E importante prestar atencio aos potenciais compromissos
entre as estratégias, pois isso pode levar ao enfraquecimento do principio de Contencao
se feito sem uma avalia¢do de risco apropriada.

Em todas as fases do Ciclo de Vida do Edificio, as medidas devem ser estabelecidas
dentro da Estrutura IFSS-CP para garantir que o fogo e a propagacdo de fumaga sejam
contidos para evitar uma ameaca a vida e ajudar a Extingao.

As estratégias e medidas de seguranca contra incéndio listadas em cada etapa mostrada
abaixo sdo apenas indicativas; pode haver estratégias e medidas adicionais de segurancga
contra incéndio que sejam necessarias para adicionar a esta lista ou que sejam
necessarias por razdes legais ou regulatorias.

3.3.4.1 Etapa 1: projeto

Na fase de projeto, devem ser considerados os sistemas passivos e ativos para
Contencao do incéndio. Determinar o tempo necessario para que o incéndio seja
contido esta criticamente ligado aos principios de Protecdo e Extingdo do Ocupante.
Quanto tempo os Ocupantes precisam para chegar a uma area de seguranca e por
quanto tempo a area de seguranca permanece segura, bem como o tempo de resposta
do servico de incéndio sdo fatores criticos ao projetar as medidas necessarias de
Contengao de incéndio e fumaca.

As seguintes estratégias e medidas de seguranca contra incéndio devem ser
consideradas:

» consideracao das caracteristicas de combustibilidade e producdo de fumaca de
materiais e sistemas:
- revestimentos internos
- tecido externo do Edificio

* compartimentacdo de conteudo:

conjuntos de portas corta-fogo e persianas
- paredes, tetos e pisos resistentes ao fogo
- vidros corta-fogo

- dutos resilientes ao fogo e amortecedores
- barreiras contra incéndio

- sistemas de parada de incéndios

- distancia entre Edificios e servicos

» sistemas fixos de combate a incéndio
- sistemas de supressdo
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* integridade estrutural
- protecdo estrutural contra incéndio
- estrutura resistente ao fogo e compatibilidade com o projeto de compartimen-
tacao
» controle de fumaca
- gerenciamento de risco de fumaca
- sistemas automaticos de controle de fumaca

- lobbies protegidos contra fumaca.

3.3.4.2 Etapa 2: construcao

O estagio de construgdo é um momento de extrema vulnerabilidade ao fogo, pois
os sistemas necessarios para manter a compartimentacao ndo estdo totalmente
instalados. Para mitigar o risco de incéndio, as seguintes estratégias e medidas de
seguranca contra incéndio devem ser consideradas:

* construcdo de faseamento:

- protecdo contra incéndio a ser instalada logo ap6s a instalagdo de materiais
combustiveis, como isolamento de espuma e estruturas de estrutura de madeira

- finalizar cada compartimento de incéndio de cada vez

- instalar sistemas fixos de combate a incéndio em incrementos permitindo
protecdo parcial durante a construgdo

— usar protecdo temporaria (Detec¢do, sistema movel ou semifixo de combate a
incéndio) quando apropriado

* inspeg¢des durante a construcao:
- assinatura pelas partes relevantes
* documentacdo das condicdes as-built

« procedimentos especificos evitando a ignicdo em trabalhos especificos (como area
quente).

3.3.4.3 Etapa 3: uso

Quando o Edificio estiver em uso, espera-se que as estratégias para garantir a
Contencdo de um incéndio, conforme previsto durante a fase de projeto, estejam em
vigor e funcionando. Para garantir sua funcionalidade continua quando em uso, as
seguintes estratégias e medidas de seguranca contra incéndio devem ser consideradas:

* inspecdo, teste e manutencdo de todos os sistemas necessarios para Contengao,
conforme documentado durante o projeto e construcao
* educacdo dos Ocupantes:

- como evitar que pequenas obras (ou seja, projetos de 'faca vocé mesmo’)
comprometam a compartimentacdo (por exemplo, protecao contra incéndio de
paredes/pisos combustiveis, corta-fogo, etc.)

- boa limpeza relacionada a Contencao.

* reconhecer sistemas de supressao e/ou sistemas de controle de fumaca e evitar
interferéncias

+ avaliagdo de lacunas entre as disposi¢des existentes e os requisitos das normas
vigentes.

Introdugéo Visdo Geral dos Principios | Estratégias e medidas de Estrutura IFSS-CP Prestacdo de contas e Proximas etapas
Comuns seguranga contra incéndios verificagdo

27



N (FSS: Principios Comuns

3.3.4.4 Etapa 4: alteracdo

A alteracdo inclui qualquer coisa, desde uma profunda renovagdo até pequenas
alteracgdes. Se a categoria de uso do Edificio mudar, sera necessario revisitar as
estratégias descritas na fase de projeto para garantir que sejam apropriadas para o uso
atualizado. Garantir que a Contencédo de incéndio seja alcangada durante um estagio de
alteracdo requer que as estratégias e medidas de seguranca contra incéndio do estagio
de projeto e estagio de constru¢do sejam consideradas.

3.3.4.5 Etapa 5: demolicdo

Durante a demoli¢do, as mesmas estratégias de seguranca contra incéndio usadas
durante a construgdo sao relevantes. Em particular, é importante que qualquer
demolicdo seja feita em fases, permitindo que todas as medidas de Contengdo
permanecam presentes pelo maior tempo possivel. Onde as medidas de Contengdo ndo
podem ser mantidas, abordagens operacionais, como um alerta de incéndio, podem ser
necessarias para lidar com esses riscos potenciais.

3.3.5 Principio de Extingdo

Objetivo: Supressdo de incéndio e protecdo do ambiente circundante.

Embora os sistemas de supressdo e controle instalados, conforme abordados no
principio de Contengdo, devam ser capazes de controlar o incéndio, a acdo de Extingdo
é feita pelo servigo de incéndio. Para incéndios menores, a acdo de Extin¢do também
pode ser realizada pelos Ocupantes, embora isso muitas vezes ndo seja recomendado
devido ao risco de ferimentos e morte.

O servico de bombeiros deve ser considerado a ultima linha de defesa contra incéndio.
Se um Edificio for projetado, construido e mantido totalmente de acordo com o IFSS-
CP, o papel do servigo de incéndio é extinguir o incéndio dentro do compartimento
onde ele se originou, ou evitar a propagacao para outros compartimentos ou Edificios
vizinhos. Infelizmente, muitos Edificios existentes, bem como Edificios futuros, ndo
sdo projetados com as estratégias e medidas de seguranca contra incéndio necessarias
para prevenir e conter o incéndio, tornando o papel do servigco de incéndio muito mais
complexo. Os bombeiros devem estar cientes de que o fogo pode se comportar e se
espalhar de forma muito diferente em algumas situagdes e pode ser dificil de conter.
Por conseguinte, devem receber formacao adequada que lhes permita responder com
eficiéncia a situagdes inesperadas.

Em todas as etapas do Ciclo de Vida do Edificio, medidas devem ser estabelecidas
dentro da Estrutura IFSS-CP para auxiliar a Extingdo e proteger o meio ambiente
ao redor. Em caso de incéndio, medidas devem ser tomadas para que o servico de
bombeiros o apague tao eficazmente quanto possivel.

As estratégias e medidas de seguranca contra incéndio listadas em cada etapa mostrada
abaixo sdo apenas indicativas; pode haver estratégias e medidas adicionais de seguranca
contra incéndio que sejam necessarias para adicionar a esta lista ou que sejam
necessarias por razdes legais ou regulatorias.
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3.3.5.1 Etapa 1: projeto

Na fase de projeto, as seguintes estratégias e medidas de seguranca contra incéndio
devem ser consideradas:

* vias de acesso seguras para o servico de incéndio:

- proximidade com o corpo de bombeiros mais préximo e hora de chegada do
servico de bombeiros

- condi¢des de estacionamento adaptadas ao redor do Edificio e de acordo com o
seu acesso

- protecdo as vias de acesso de combate a incéndio externas e internas do Edificio

* instalacdes necessarias para o combate a incéndios:
risers secos

- risers molhados

- abastecimento de dgua

- elevadores

— lobbies

- extintores de incéndio

- equipamento de combate a incéndio manual

— centro de comando de incéndio

 disponibilidade de informagdes do Edificio:
- informacdes digitais do Edificio
- sinalizacao clara dentro do Edificio

* protecdo ambiental:
- impacto do escoamento de dgua

- perigos adjacentes e proximidade da construcdo proposta com o ambiente
construido existente, incluindo considera¢des para a interface ou instalagdes
compartilhadas

« garantir a seguranca dos bombeiros com Resiliéncia estrutural e limitar o fenédmeno
critico.

3.3.5.2 Etapa 2: construcao

A fase de construgdo é um momento de extrema vulnerabilidade ao fogo e muitas das
estratégias necessarias para controlar o fogo ainda ndo estao disponiveis. Para facilitar
a Extin¢do de um incéndio durante a construgdo, as seguintes estratégias e medidas de
seguranca contra incéndio devem ser consideradas:

+ vias de acesso seguras para o servi¢o de incéndio
* instalagdes necessarias para o combate a incéndios:
- abastecimento de agua
- acesso vertical
- extintores de incéndio
- equipamento de combate a incéndio manual
* informagdes do local:
- sinalizagdo clara de materiais perigosos.

Introdugéo Visdo Geral dos Principios | Estratégias e medidas de Estrutura IFSS-CP Prestacdo de contas e Proximas etapas
Comuns seguranga contra incéndios verificagdo




N (FSS: Principios Comuns

3.3.5.3 Etapa 3: uso
Enquanto o Edificio estiver em uso, é importante garantir que as instalagdes necessarias
para o servi¢o de incéndio estejam continuamente disponiveis e funcionando. As
seguintes estratégias e medidas de segurancga contra incéndio devem ser consideradas:
* vias de acesso seguras para o servigco de incéndio:
- manter as pistas de incéndio desobstruidas
* inspecdo, teste e manutencao das instalagdes necessarias para o combate de
incéndios:
- risers secos
— risers molhados
- abastecimento de agua
- elevadores
- extintores de incéndio
- equipamento de combate a incéndio manual
 disponibilidade de informagdes do Edificio:
— inspecionar se a sinalizagdo estd no lugar
» relacionamento com os servigos de bombeiros e salvamento:
- formacgao e preparagdo dos Ocupantes e residentes/pessoal

* boa limpeza relacionada as instalagdes de Extingdo, sinalizacdo e acesso ao servico de
incéndio.

3.3.5.4 Etapa 4: alteracdo

A alteragdo inclui qualquer coisa, desde uma profunda renovagdo até pequenas
alteracdes. Se a categoria de uso do Edificio mudar, sera necessario revisitar as
estratégias descritas na etapa de projeto para garantir que sejam apropriadas para o uso
atualizado. No caso de uma renovacgdo profunda, as estratégias da fase de construgao
também devem ser consideradas. Além disso, as seguintes estratégias e medidas de
seguranca contra incéndio devem ser consideradas:

» boa limpeza para garantir o acesso continuo ao servigo de incéndio
 disponibilidade de informagdes de construgdo:

- sinalizagcdo temporaria pode ser necessaria
* relacionamento com os servi¢cos de bombeiros e salvamento

» adequacdo das instalagdes de combate a incéndios existentes a mudanca de layout e
uso do Edificio

 avaliagdo de lacunas entre as disposi¢des existentes e os requisitos das normas
vigentes.

3.3.5.5 Etapa 5: demolicao

Durante a demoli¢do, as mesmas estratégias e medidas de seguranca contra incéndio
usadas durante a construgdo sdo relevantes.
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Part 4 Estrutura IFSS-CP

A Estrutura IFSS-CP articula as fungdes, caracteristicas de vida util e atributos de
seguranca contra incéndio em Edificios. Pode ser usada para determinar fungdes
gerais e especificas (Edificio e gestdo), hierarquias, competéncias, conhecimentos e
habilidades. O IFSS-CP foi projetado para os formuladores de politicas, profissionais

e outros para garantir que eles tenham considerado toda a amplitude, profundidade e
gama de estratégias e medidas de seguranga contra incéndio em cada estégio do Ciclo
de Vida do Edificio.

As etapas para aplicar a Estrutura IFSS-CP s&o as seguintes:

1 Preencha a lista de verificacdo de resumo na pagina seguinte e as listas de verificagao
aplicaveis nos Apéndices. Indicar os dados, a data de registo e se existe algum
suporte documental e, em caso afirmativo, que forma assume.

2 Revise o principio da Prevengdo (consulte a Parte 3) para estabelecer a precisao/
confiabilidade das informagdes dentro desse Principio Comum em geral. Em seguida,
use um sistema de semaforo para relatar de onde vem a informagdo em todas as
etapas do ciclo de vida do Edificio. Verde (G) indica informages de alta qualidade,
amarelo (Y) indica informagdes contestadas ou questionaveis e vermelho (R) indica
nenhuma informacdo ou informagdes ndo confiaveis. Esta é uma indicagdo geral da
possibilidade de que as informagdes presentes na Estrutura IFSS-CP possam ndo
estar atualizadas, possam diferir de uma avaliacdo objetiva, possam ter conteudo
questionavel, possam vir de uma fonte dificil de verificar ou ndo existir (podem
também ser necessarios trabalhos de verificagdo intrusivos).

Esta avaliagdo subjetiva deve ser examinada de forma cruzada em um workshop de
garantia de seguranca contra incéndio, com a participagdo de pessoal devidamente
qualificado e experiente com poderes de tomada de decisdo e que é responsavel pelo
exercicio de tais poderes.

3 Repita as etapas 1 a 2 acima para cada Principio Comum e medida e estratégia de
seguranca contra incéndio dentro da Estrutura IFSS-CP.

4 Divulgar todas as informacgdes coletadas e delegar, conforme necessario nas
circunstancias, para que os individuos competentes examinem os Principios Comuns
e as estratégias e medidas de seguranca contra incéndios e ajam de acordo.

5 Usando as informagdes das etapas da estrutura acima, ou outras informagdes
disponiveis, um julgamento holistico sobre o risco geral de seguranca do(s)
Edificio(s) deve ser realizado. A avaliagdo geral de risco deve ser revisada com o
proprietario, regulador ou outras partes, conforme apropriado. A avaliagdo de risco
implicard revisdes continuas das propostas de projeto, construgdo, gerenciamento e
demoli¢do existentes ou novas.
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Fonte da
Informagdo Informagao
(R]Y]G)

Principio Estratégias e medidas de Estagio do Ciclo
Comum seguranca contra incéndio  de Vida do Edificio

Prevencdo Tabela A1: Principio de Etapa 1: projeto
Prevencao - 3.3.11

Tabela A2: Principio de Etapa 2: uso
Prevencdo -3.31.2

Tabela A3: Principio de Etapa 3: uso
Prevencdo -3.31.3

Tabela A4: Principio de Etapa 4: alteracdo
Prevencdao -3.31.4

Tabela A5: Principio de Etapa 5: demoligdo
Prevencdo -3.31.5

Deteccdo e Tabela B1: Principio de Etapa 1: projeto
Comunicagao Detecc¢ao e Comunicagao —
3.3.21

Tabela B2: Principio de Etapa 2: uso
Detecc¢ao e Comunicagao —
33.2.2

Tabela B3: Principio de Etapa 3: uso
Deteccdo e Comunicagdo —
33.23

Tabela B4: Principio de Etapa 4: alteragdo
Detecc¢ao e Comunicagao —
3324

Tabela B5: Principio de Etapa 5: demolicdo
Deteccdo e Comunicagdo —
3.3.25

Parte 1 Parte 2 Parte 3 Parte 4 Parte 5 Parte 6
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seguranca contra incéndio

Tabela C1: Principio de

Etapa 1: projeto

Seguranca do Ocupante —

3.3.31
Tabela C2: Principio de

Etapa 2: uso

Seguranca do Ocupante —

3332
Tabela C3: Principio de

Etapa 3: uso

Seguranca do Ocupante —

3.333
Tabela C4: Principio de

Etapa 4: alteragcdo

Seguranca do Ocupante —

3334
Tabela C5: Principio de

Etapa 5: demolicao

Seguranca do Ocupante —

3335

Tabela D1: Principio de
Contencao —3.3.4.1

Tabela D2: Principio de
Contencdo—-3.3.4.2

Tabela D3: Principio de
Contencdo-3.3.4.3
Tabela D4: Principio de
Contencdo—-3.3.4.4
Tabela D5: Principio de
Contencdo - 3.3.4.5
Tabela E1: Principio de
Extingdao - 3.3.5.1
Tabela E2: Principio de
Extingdo - 3.3.5.2
Tabela E3: Principio de
Extincdo - 3.3.5.3
Tabela E4: Principio de
Extingdo - 3.3.5.4

Tabela E5: Principio de
Extingdo - 3.3.5.5

Etapa 1: projeto

Etapa 2: uso

Etapa 3: uso

Etapa 4: alteragcdo

Etapa 5: demolicdo

Etapa 1: projeto

Etapa 2: uso

Etapa 3: uso

Etapa 4: alteracdo

Etapa 5: demolicao
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Parte 5 Responsabilidade e Verificagao

51 Responsabilidade

Desde o inicio, como mostra a Figura 2, a responsabilidade dos estados e governos

no estabelecimento de uma educagao geral e de uma cultura de engajamento das
populag¢des na segurancga contra incéndios. Também estd presente no treinamento de
seus 6rgdos atuando como autoridades e na implementagdo de meios para atender as
necessidades de verificagdo e controle necessarias e descritas na se¢do 5.3. Em geral,
a implementacdo de todo o ambiente, que consiste em regulamentacao, estatisticas,
investigacao de incéndios, pesquisa, € uma extensao da responsabilidade do governo.

Para que a Estrutura IFSS-CP funcione eficazmente, deve haver um elemento de
responsabilizacdo e responsabilidade em termos de quem o preenche. Em muitos
casos, pode haver uma série de atores-chave envolvidos nas diferentes etapas da
Estrutura IFSS-CP, incluindo o cliente, o projetista principal, o construtor principal e o
mantenedor/usudrio.

No entanto, antes de evocar a responsabilizacdo da construgdo, é essencial evocar
as responsabilidades éticas e sociais do cliente, em relagcdo a escolha construtiva e as
partes interessadas identificadas.

Em alguns paises, a responsabilizagdo e a responsabilidade sao abordadas por meio de
um desejo do mercado por Edificios seguros contra incéndios, mas em outros pode ser
necessaria uma abordagem regulatéria mais restritiva. Existem outros gatilhos, como
o0 seguro, que podem ajudar na conducao de resultados de segurancga. Em alguns casos,
como apds uma grande perda de incéndio, a prestacdo de contas e a responsabilidade
sdo mais prontamente abordadas devido a vontade de evitar resultados semelhantes.
No entanto, muitas vezes é o caso que a meméoria de tais eventos se devaneie e

uma falta de compreensdo do risco retorna posteriormente. A chave é que a cultura
regulatoria e a educacdo devem ser bem compreendidas ao estabelecer disposi¢des

de seguranca contra incéndio para garantir que sejam implementadas e mantidas com
sucesso ao longo do tempo.

A responsabilidade pelo conteudo da Estrutura IFSS-CP cabe principalmente ao
proprietario, detentor do dever ou representante do proprietario, certificador do Edificio
ou ocupante em termos de manutencdo de quaisquer sistemas ou equipamentos de
seguranca contra incéndio.

5.2 Processo de verificacao

Os principais componentes de um bom processo de verificagdo devem incluir o seguinte:

+ prestacdo de contas (deve ser abrangente e visivel)
« competéncia (por exemplo, qualificagdo, avaliagdo, regulamentacdo, validagdo e
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certificacdo)
 garantia de qualidade (ou seja, validagado e/ou verificagdo) e
+ ciclo de revisao (ou seja, em uso e ciclo de codigo).

Além disso, para que o processo de verificagdo da Estrutura IFSS-CP seja realizado
de forma eficaz, as seguintes partes devem ser envolvidas para garantir que ndo haja
conflito de interesses:

* revisor (por exemplo, pessoa(s) competente(s) que fornece(m) uma revisdo de
terceiros)

 Parte interessada (por exemplo, individuo(s) interessado(s) no Edificio e sua
operacao)

« certificador independente (por exemplo, contratado para avaliar/validar um Edificio
em relacdo aos padroes)

« verificador (por exemplo, representante da sociedade/bombeiro/funcionario do
Edificio).
Em alguns casos, o certificador independente, revisor e verificador pode ser a mesma
pessoa ou individuos separados e isso dependera em grande parte do mercado em que
eles operam. Além disso, quer sejam representantes de interesses privados ou publicos,
dependerdao em grande medida das suas condi¢des de participacdo e do mercado em
que operam, mas em ambos os casos estardo sujeitos a um dever de diligéncia legal
primordial.

5.3 Verificacao e aplicacdo em cada fase do Ciclo de Vida do
Edificio

Para garantir que um Edificio tenha o nivel de seguranca contra incéndio pretendido, é
necessario implementar processos de verificagdo e controle em cada estagio do Ciclo de
Vida do Edificio. Este é um processo continuo que utiliza diferentes conceitos, conforme
descrito na Figura 7.

Além disso, exige a existéncia de um ambiente estabelecido de terceiros com
qualificagdo, certificacdo ou acreditacdo que possa funcionar como verificador.

O envolvimento de um verificador ndo isenta a responsabilidade de todas as partes
interessadas, incluindo, mas nao se limitando a, autocontrole, processo de qualidade,
informacgdes e documentacao.
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Fase de Projeto

Validacdo por terceiro

Fase de Construcdo
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Introdugdo

Parte 6 Préximas Etapas

Além da publicagao do IFSS-CP, o SSC da IFSSC esta planejando os seguintes préximos
passos em relacdo ao desenvolvimento de futuras edi¢des da norma:

* Umdiretério global e um roteiro para os codigos regulatérios existentes.

* Umdicionédrio comparativo para termos de seguranca contra incéndio existentes
usados no IFSS-CP.

O diretorio global ndo apenas fornecera um roteiro para os cédigos de seguranca contra
incéndio existentes em todo o mundo para aqueles que operam em outros mercados,
mas também atuard como uma ferramenta de informacao util para identificar onde
existem codigos de seguranca contra incéndio fortes ou lacunas onde outros cédigos de
seguranca contra incéndio precisam ser desenvolvidos. O roteiro pode também ser util
para que os mercados emergentes estudem as normas existentes e, se for caso disso, as
adotem como parte de um processo de harmonizacao.

O SSC da IFSS também observou que muitos termos de seguranga contra incéndio
definidos de forma semelhante tém nomenclatura diferente, o que pode levar a
confusdo ao discutir ou implementar cédigos de seguranga contra incéndio dentro

de mercados ou em diferentes mercados. A fim de proporcionar maior clareza e
transparéncia, o SSC planeja fornecer um dicionario comparativo dos termos de
seguranca contra incéndios, a fim de permitir a comparagdo dos termos de seguranca
contra incéndios utilizados em diferentes mercados e de agir como um primeiro passo
vital na harmonizac¢do dos termos e normas de seguranga contra incéndios em todos os
mercados.

Além disso, a medida que o IFSS-CP se torna mais amplamente adotado e
implementado em todos os mercados, o SSC do IFSS, em conjunto com a Coligacéao,
estd planejando produzir um sistema de classificacdo que permitira que os Edificios
exibam um certificado para mostrar conformidade com a seguranca contra incéndio.
Obviamente, esse trabalho levara algum tempo, pois envolvera discussdes com
governos e outros reguladores e espera-se que a publicagdo do IFSS-CP publicado
atuard como um catalisador positivo para essas futuras discussdes.
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Apéndice A Exemplo de listas de verificagao
de Prevencao

Principio de Prevencdo - 3.3.1.1: Etapa 1: projeto

Fonte das
Informacgoes

R Y G

Estratégias e medidas de seguranga contra incéndios Informacgdes

Geral

Seguranca do Produto

Seguranga elétrica

Consideracgdo das caracteristicas de combustibilidade e producdo de fumaga de materiais e sistemas

Materiais de acabamento interior

Construcao externa de Edificios

Conteuldo da sala

Comportamento do Ocupante

Fumar

Cozinhar

Uso de oxigénio medicinal

Catastrofes naturais e provocadas pelo homem
Incéndios florestais

Efeitos colaterais de outros desastres naturais, como furacoes e
terremotos

Incéndio criminoso

Seguranca de processos em instalagdes industriais
Derramamentos de produtos quimicos

Processos de alta temperatura

Distancia de perigos externos

Outros Edificios

Veiculos estacionados

Armazenamento de materiais/gases combustiveis

Tabela A1: Principio de Prevengdo — 3.3.1.1: Etapa 1: projeto

Apéndice A Apéndice B Apéndice C Apéndice D Apéndice E

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagao Exemplo de listas de verificagdao Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
de Prevengdo de Detecgdo e Comunicagdo de Protegdo ao Ocupante verificacdo de Contengdo de Extingdo




Seguranca

Prevenir intrusos que possam deliberadamente ou acidentalmente
iniciar um incéndio

Controle de materiais combustiveis no local

Controle, armazenamento e descarte de residuos longe de fontes
potenciais de ignicao

Armazenamento de materiais de construcao

Armazenamento de substancias combustiveis

Controle de todos os itens armazenados ou sendo usados no local
(aqueles que representam um risco de incéndio devem ser destacados
e dada protecdo especifica contra incéndio)

Avaliacdo dos procedimentos de alto risco

Permissdo/controles de trabalho a quente (por exemplo, para
soldagem e esmerilhamento)

Controle de materiais combustiveis expostos na estrutura devido a diferentes estagios de
construcao

Proteger materiais combustiveis expostos

Considerar fontes primarias e secundarias de igni¢ao
Comportamento dos trabalhadores da construgao

Fumar

Cozinhar

Tabela A2: Principio de Prevencao — 3.3.1.2: Etapa 2: construgdo

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificacdo Exemplo de listas de verificacdo Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo

de Prevengdo de Detecgdo e Comunicagdo de Protegdo ao Ocupante verificacdo de Contencdo de Extingdo



Educacgdo dos Ocupantes

Prevencao de incéndio (por exemplo, processos de trabalho a quente)
Principios de Evacuagdo segura

Comportamentos seguros contra incéndio relacionados a cozinhar e
fumar

Controles de fumacga

Seguranca dos equipamentos elétricos

Identificacdo de perigos potenciais

Acumulac¢do

Armazenamento de materiais facilmente inflamaveis em areas comuns

Tabela A3: Principio de Prevencdo - 3.3.1.3: Etapa 3: uso

De acordo com Principio de Prevengao - 3.3.1.1: Etapa 1: projeto

Geral

Seguranga elétrica

Seguranga do Produto

Controlar a combustibilidade e o desempenho da fumaca dos materiais utilizados (igni¢ao,
propagacdo da chama, fumaca)

Materiais de acabamento interior

Construcao externa de Edificios

Conteudo da sala

Comportamento do Ocupante

Fumar

Cozinhar

Uso de oxigénio medicinal

Catastrofes naturais e provocadas pelo homem
Incéndios florestais

Efeitos colaterais de outros desastres naturais, como furacdes e
terremotos

Incéndio criminoso

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
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Principio de Prevencdo - 3.3.1.4: Fase 4: alteragdo

Fonte das
Estratégias e medidas de seguranca contra incéndios Informacdes  Informacdes
R Y G
Seguranca de processos em instalagdes industriais
Derramamentos quimicos
Processos de alta temperatura
Distancia de perigos externos
Outros Edificios
Veiculos estacionados
Armazenamento de materiais/gases combustiveis
De acordo com principio de Prevencdo - 3.3.1.2: Etapa 2: construcao
Seguranca
Prevenir intrusos que possam deliberadamente ou acidentalmente
iniciar um incéndio
Controle de materiais combustiveis no local
Controle, armazenamento e descarte de residuos longe de fontes
potenciais de igni¢ao
Armazenamento de materiais de construgao
Armazenamento de substancias combustiveis

Controle de todos os itens armazenados ou sendo usados no local
(aqueles que representam um risco de incéndio devem ser destacados
e dada protecao especifica contra incéndio)

Avaliacdo dos procedimentos de alto risco

Permissao/controles de trabalho a quente (por exemplo, para
soldagem e esmerilhamento)

Controle de materiais combustiveis expostos na estrutura devido a diferentes estagios de
construcao

Proteger materiais combustiveis expostos

Considerar fontes primarias e secundarias de igni¢cdo

Comportamento dos trabalhadores da construcao

Fumar

Cozinhar

Tabela A4: Principio de Prevencao — 3.3.1.4: Etapa 4: alteracdo

Apéndice A Apéndice B Apéndice C Apéndice D Apéndice E

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagao Exemplo de listas de verificagdao Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo

de Prevengdo de Detecgdo e Comunicagdo de Protegdo ao Ocupante verificacdo de Contengdo de Extingdo



Principio de Prevencdo - 3.3.1.5: Fase 5: demolicdo

Fonte das
Estratégias e medidas de seguranca contra incéndios Informacdes  Informacdes
R Y G

De acordo com Principio de Prevengao - 3.3.1.1: Etapa 1: projeto

Geral

Seguranga elétrica

Seguranca do Produto

Controlar a combustibilidade e o desempenho da fumaca dos materiais utilizados (igni¢do,
propagacdo da chama, fumaca)

Materiais de acabamento interior

Construcao externa de Edificios

Conteudo dos comodos

Comportamento do Ocupante

Fumar

Cozinhar

Uso de oxigénio medicinal

Catastrofes naturais e provocadas pelo homem
Incéndios florestais

Efeitos colaterais de outros desastres naturais, como furacoes e
terremotos

Incéndio criminoso

Seguranca de processos em instala¢des industriais
Derramamentos de produtos quimicos

Processos de alta temperatura

Distancia de perigos externos

Outros Edificios

Veiculos estacionados

Armazenamento de materiais/gases combustiveis

De acordo com principio de Prevengdo - 3.3.1.2: Etapa 2: construcao
Seguranca

Prevenir intrusos que possam deliberadamente ou acidentalmente
iniciar um incéndio

Controle de materiais combustiveis no local

Controle, armazenamento e descarte de residuos longe de fontes
potenciais de igni¢ao

Armazenamento de materiais de construgao

Armazenamento de substancias combustiveis

Apéndice A Apéndice B Apéndice C Apéndice D Apéndice E

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagao Exemplo de listas de verificagdao Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
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Controle de todos os itens armazenados ou sendo usados no local
(aqueles que representam um risco de incéndio devem ser destacados
e dada protecdo especifica contra incéndio)

Avaliacdo dos procedimentos de alto risco

Permissdo/controles de trabalho a quente (por exemplo, para
soldagem e esmerilhamento)

Controle de materiais combustiveis expostos na estrutura devido a diferentes estagios de
construcao

Proteger materiais combustiveis expostos

Considerar fontes primdrias e secundarias de igni¢do

Comportamento dos trabalhadores da construgao

Fumar

Cozinhar

Tabela A5: Principio de Prevengdo — 3.3.1.5: Etapa 5: demolicao

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
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Apéndice B Exemplo de listas de verificagao
de Deteccao e Comunicacao

Sistemas automaticos

Deteccao

Comunicagao

Supressao (frequentemente ligada ao sistema de Detecgdo)
Sistemas de alerta

Ativacdo de aviso

Sistemas de alarme de voz

Sistemas de alarme visual
Comunicagdes de servico de incéndio
Configuracdo do Edificio

Geometria interna

Linhas de visdo

Layout espacial/orientacdo

Tabela B1: Principio de Detec¢do e Comunicagdo —3.3.2.1: Etapa 1: projeto

Geral

Presenca de sistemas de Detec¢ao e Comunicagdo nos escritorios do local
Comunicagées de servico de incéndio

Presenca de sistemas de Detec¢do e Comunicagao

Implementacdo faseada de sistemas permanentes

Sistemas temporarios de Deteccao, Comunicagdo e ativagdes de alerta
Sistemas de Comunicacao fixos e méveis

Educacdo dos trabalhadores

Barreiras de linguagem

Sinalizacdo

Tabela B2: Principio de Detec¢do e Comunicagdo — 3.3.2.2: Etapa 2: construcdo

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
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Principio de Detec¢do e Comunicagdo - 3.3.2.3: Etapa 3: uso

Estratégias e medidas de seguranga contra incéndios Informacgoes

Inspecdo, Teste e Manutencao (ITM)
Sistemas de Comunicacao fixos e moéveis
Sistemas de Deteccao

Educacdo do pessoal/Ocupantes
Procedimentos de imparidade do sistema
Sistemas

Garantir a compatibilidade de novos moédulos/materiais com o
sistema existente

Tabela B3: Principio de Detec¢ao e Comunicagdo — 3.3.2.3: Etapa 3: uso

Principio de Detecgdo e Comunicagdo - 3.3.2.4: Etapa 4: alteracdo

Estratégias e medidas de seguranga contra incéndios Informacgoes

De acordo com o Principio de Detec¢do e Comunicagao - 3.3.2.1: Etapa 1: projeto
Sistemas automaticos

Deteccao

Comunicacao

Supressao (frequentemente ligada ao sistema de Detecgdo)

Sistemas de alerta

Ativacdo de aviso

Sistemas de alarme de voz

Sistemas de alarme visual

Comunicac¢do com Servico de Incéndio

Configuragao do Edificio

Geometria interna

Linhas de visao

Layout espacial/orientacdo

De acordo com Principio de Detec¢do e Comunicagao - 3.3.2.2: Etapa 2: construgao
Geral

Presenca de sistemas de Detec¢do e Comunicacdo nos escritérios do
local

Comunicacgoes de servico de incéndio
Presenca de sistemas de Detec¢do e Comunicagdo
Implementacdo faseada de sistemas permanentes

R

Fonte das
Informacoes

Y

Fonte das

G

Informacoes

R

Apéndice A Apéndice B Apéndice C Apéndice D Apéndice E

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagao Exemplo de listas de verificagdao Exemplo de listas de

Y

Exemplo de listas de verificagdo

de Prevengdo

de Detec¢do e Comunicagdo de Protegdo ao Ocupante verificacdo de Contengdo de Extincdo

G
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Sistemas temporarios de Detec¢do, Comunicagdo e ativagdes de alerta

Sistemas de Comunicacao fixos e méveis

Educacao dos trabalhadores

Barreiras de linguagem

Sinalizacdo

Fungao continua dos sistemas existentes durante a reforma
Se necessario, devem ser adicionados sistemas temporarios
Sinalizacdo

Adequacao dos sistemas existentes a mudanca de layout do Edificio e
uso

Tabela B4: Principio de Detec¢do e Comunicagdo — 3.3.2.4: Etapa 4: alteracdo

De acordo com Principio de Detec¢do e Comunicagao — 3.3.2.2: Etapa 2: construgdo

Geral

Presenca de sistemas de Deteccdao e Comunicagdo nos escritorios do
local

Comunicagoes de servi¢o de incéndio

Presenca de sistemas de Detec¢dao e Comunicagao

Implementacdo faseada de sistemas permanentes

Sistemas temporarios de Detec¢do, Comunicagdo e ativagdes de alerta
Sistemas de Comunicagao fixos e moéveis

Educacao dos trabalhadores

Barreiras de linguagem

Sinalizagdo

Tabela B5: Principio de Detecc¢do e Comunicagdo — 3.3.2.5: Etapa 5: demolir

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo

de Prevengao de Detecgdo e Comunicagao de Protegao ao Ocupante verificagdo de Contengao de Extingao



Apéndice C Exemplo de listas de verificagao
de Protecao ao Ocupante

Principio de Protecdo ao Ocupante - 3.3.3.1: Etapa 1: projeto

Fonte das
Estratégias e medidas de seguranca contra incéndios Informacses  Informacdes

R Y G

Procedimentos de Evacuacao

Evacuacgdo Simultanea

Evacuacao em Fases

Proteger no lugar

Lobbies protegidos

Areas de refugio

Comunicacdo de Evacuacdo Horizontal Progressiva
Configuracdo e recursos do Edificio

Distancias de viagem

Meios de saida

Restri¢des potenciais na rota (por exemplo, Fuga compartilhada e
corredores logisticos, cabeceiras e pértico do mezanino, passarelas
estreitas, etc.)

Capacidades finais de saida e escada

Fusdo dos fluxos populacionais

Larguras do corredor

Elevadores de Evacuagao

Iluminagdo de emergéncia

Iluminagdo de escape

Sinalizacdo de saida

Pontos de montagem e meios alternativos de Fuga
Equipamento de auto resgate

Areas de refugio

Contencao de incéndio e fumaca (ver também 3.3.4.1)
Barreiras contra incéndio/fumaca

Controle automatico de fumaca

Sistemas de sprinklers

Caracteristicas do Ocupante

Tempo para sair (tempo para comegar a se mover e tempo de
movimento)

Apéndice A Apéndice B Apéndice C Apéndice D Apéndice E

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagao Exemplo de listas de verificagdao Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
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Controle de multiddes
Resposta comportamental prevista

Sensibilizagdo para os requisitos de assisténcia externa (para pessoas
com deficiéncia)

Intervengdo dos bombeiros
Resgate
Coordenagao com o corpo de bombeiros

Tabela C1: Principio de Protecdo ao Ocupante - 3.3.3.1: Etapa 1: projeto

Caracteristicas do trabalhador

Numero e tipo de trabalhadores

Outro pessoal e suas fungdes

Planos e procedimentos de Evacuag¢do temporaria

Formacao e acreditacdo do pessoal

Guardas de segurancga

Procedimentos de trabalho realizados pelo pessoal do local
Capacidade de resgate

Agentes treinados

Outro pessoal e suas fungoes

Planos e procedimentos de Evacuagdo temporaria

Adaptar os procedimentos de controle e Comunicagdo em relagdo
conclusdo por fases de rotas de Fuga ou impedimento temporario

Configuracdo e recursos do Edificio

Andares regulares

Tabela C2: Principio de Protec¢do ao Ocupante - 3.3.3.2: Etapa 2: construgdo

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
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Educagdo dos Ocupantes

Treinamento e prepara¢do de Ocupantes/residentes/funcionarios para
Fuga e Evacuacdo (ou seja, exercicios de incéndio)

Boa arrumacao relacionada a Fuga

Outros

Inspecdo, teste e manutengdo designados pelo diretor de incéndio de
todos os sistemas de incéndio

Procedimentos para uso extraordinario ou circunstancias como
grandes reunides ou comprometimento do caminho de saida
Coordenacao com o corpo de bombeiros

Tabela C3: Principio de Prote¢do ao Ocupante - 3.3.3.3: Etapa 3: uso

ADe acordo com Principio de Protecdo ao Ocupante - 3.3.3.1: Etapa 1: projeto

Procedimentos de Evacuacao

Evacuacgdo Simultanea

Evacuacao em Fases

Proteger no lugar

Lobbies protegidos

Areas de refugio

Comunicagao de Evacuagdo Horizontal Progressiva
Configuracdo e recursos do Edificio

Distancias de viagem

Meios de saida

Restri¢bes potenciais em rota (por exemplo, corredores de Fuga
e logisticos compartilhados, mezanino, e espaco livre do portico,
passarelas estreitas, etc.)

Capacidades finais de saida e escada

Fusdo dos fluxos populacionais

Larguras do corredor

Elevadores de Evacuagao

[luminagdo de emergéncia

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
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Principio de Prote¢do ao Ocupante - 3.3.3.4: Etapa 4: alteracdo
Estratégias e medidas de seguranca contra incéndios Informacgdes

Iluminagao de escape

Sinalizacdo de saida

Pontos de montagem e meios alternativos de Fuga
Equipamento de auto resgate

Areas de refugio

Contencdo de incéndio e fumaga (ver também 3.3.4.1)
Barreiras contra incéndio/fumaca

Controle automatico de fumaca

Sistemas de sprinklers

Caracteristicas do Ocupante

Tempo para sair (tempo para comegar a se mover e tempo de
movimento)

Controle de multiddes

Resposta comportamental prevista

Sensibilizacdo para os requisitos de assisténcia externa (para pessoas
com deficiéncia)

Intervengao dos bombeiros

Resgate

Coordenagdo com o corpo de bombeiros

De acordo com Principio de Protecdo ao Ocupante — 3.3.3.2: Etapa 2: constru¢ao
Caracteristicas do trabalhador

Numero e tipo de trabalhadores

Outro pessoal e suas fun¢des

Planos e procedimentos de Evacuag¢do temporaria

Formacao e acreditagcdo do pessoal

Guardas de seguranca

Procedimentos de trabalho realizados pelo pessoal do local
Capacidade de resgate

Agentes treinados

Outro pessoal e suas fungoes

Planos e procedimentos de Evacuag¢do tempordria

Adaptar os procedimentos de controle e Comunicagao em relagao
conclusdo por fases de rotas de Fuga ou impedimento temporario

Configuragdo e recursos do Edificio

Andares regulares

Apéndice A Apéndice B Apéndice C Apéndice D Apéndice E

Fonte das

Informacées

R

Y

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagao Exemplo de listas de verificagdao Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
de Detec¢do e Comunicagdo de Protegdo ao Ocupante verificacdo de Contengdo de Extingdo
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De acordo com Principio de Protecdo ao Ocupante - 3.3.3.4: Etapa 3: uso

Educacao dos Ocupantes

Treinamento e preparacao de Ocupantes/residentes/funcionarios para
Fuga e Evacuagéao (ou seja, exercicios de incéndio)

Boa arrumacao relacionada a Fuga

Outros

Inspecdo, teste e manutenc¢do designados pelo diretor de incéndio de
todos os sistemas de incéndio

Procedimentos para uso extraordindrio ou circunstancias como
grandes reunides ou comprometimento do caminho de saida

Coordenacao com o corpo de bombeiros

Tabela C4: Principio de Prote¢do ao Ocupante — 3.3.3.4: Etapa 4: alteracdo

De acordo com Principio de Protecdo ao Ocupante - 3.3.3.2: Etapa 2: construgao

Caracteristicas do trabalhador

Numero e tipo de trabalhadores

Outro pessoal e suas fungdes

Planos e procedimentos de Evacuagdo temporaria

Formacdo e acreditagdo do pessoal

Guardas de seguranca

Procedimentos de trabalho realizados pelo pessoal do local
Capacidade de resgate

Agentes treinados

Outro pessoal e suas fun¢des

Planos e procedimentos de Evacuag¢do temporaria

Adaptar os procedimentos de controle e Comunicagdo em relagdo
conclusao por fases de rotas de Fuga ou impedimento temporario

Configuracdo e recursos do Edificio

Andares regulares

Tabela C5: Principio de Prote¢do ao Ocupante - 3.3.3.5: Etapa 5: demolicdo

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
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Apéndice D Exemplo de listas de verificagao
de Contengéo

Consideracgdo das caracteristicas de combustibilidade e producdo de fumaga de materiais e sistemas

Revestimentos internos

Tecido externo do Edificio
Compartimentacdo de conteudo
Conjuntos de portas corta-fogo e persianas
Paredes, teto e pisos resistentes ao fogo
Vidros corta-fogo

Dutos resilientes ao fogo e amortecedores
Barreiras contra incéndio

Sistemas de Prevencao de incéndios
Distancia entre Edificios e servicos
Sistemas fixos de combate a incéndios
Sistemas de supressdo

Integridade estrutural

Prote¢do contra incéndio estrutural

Estrutura resistente ao fogo e compatibilidade com projeto de
compartimentagao

Controle de fumaca
Gerenciamento de risco de fumaca
Controle automatico de fumaca
Lobbies de fumaca

Tabela D1: Principio de Contencdo - 3.3.4.1: Etapa 1: projeto

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificacdo Exemplo de listas de verificacdo Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
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Construgdo por fases

Protecdo contra incéndio a ser instalada logo apo6s a instalagdo de
materiais combustiveis, como isolamento de espuma e estruturas de
estrutura de madeira

Finalizar cada compartimento de incéndio de cada vez

Instalar sistemas fixos de combate a incéndios em incrementos
permitindo protecdo durante a construgao

Usar protegdo temporaria (Detecgdo, sistema movel ou semifixo de
combate a incéndio) quando apropriado

Inspe¢des durante a construgao
Assinatura pelas partes relevantes
Outros

Documentacdo das condig¢des as-built

Procedimentos especificos para evitar a igni¢cdo por fogo em obras
especificas (como pontos quentes)

Tabela D2: Principio de Contencao — 3.3.4.2: Etapa 2: construcao

Geral

Inspecdo, teste e manutencgdo de todos os sistemas necessarios para
Contencdo, conforme documentado durante o projeto e construcdo
Educacgdo dos Ocupantes

Como evitar que pequenas obras (por exemplo, projetos de "faga vocé
mesmo") comprometam a compartimentagdo (por exemplo, protecdo
contra incéndio de paredes/pisos combustiveis, corta-fogo, etc.)

Boa arrumacao relacionada a Contengao

Outros

Reconhecer sistemas de supressdo e/ou sistemas de controle de
fumaca e evitar interferéncias

Avaliacdo de lacunas entre a disposicdo existente e os requisitos das
normas vigentes

Tabela D3: Principio de Contengao — 3.3.4.3: Etapa 3: uso

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
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Principio de Contencao - 3.3.4.4: Etapa 4: alteracdo

Fonte das
Estratégias e medidas de seguranca contra incéndios Informacdes  Informagdes
R Y G
De acordo com Principio de Contengao - 3.3.4.1: Etapa 1: projeto
Consideragdo das caracteristicas de combustibilidade e producdo de fumaga de materiais e sistemas

Revestimentos internos
Tecido externo do Edificio
Compartimentagdo de contetido

Conjuntos de portas corta-fogo e persianas
Paredes, teto e pisos resistentes ao fogo
Vidros corta-fogo

Dutos resilientes ao fogo e amortecedores
Barreiras contra incéndio

Sistemas de Prevencdo de incéndios
Distancia entre Edificios e servicos
Sistemas fixos de combate a incéndios
Sistemas de supressao

Integridade estrutural

Protecdo contra incéndio estrutural

Estrutura resistente ao fogo e compatibilidade com projeto de
compartimentagao

Controle de fumacga

Gerenciamento de risco de fumacga

Controle automatico de fumaca

Lobbies de fumaca

De acordo com Principio de Contengao — 3.3.4.2: Etapa 2: construcdo
Construcao por fases

Protegdo contra incéndio a ser instalada logo ap6s a instalagcdo de
materiais combustiveis, como isolamento de espuma e estruturas de
estrutura de madeira

Finalizar cada compartimento de incéndio de cada vez

Instalar sistemas fixos de combate a incéndio em incrementos
permitindo protecdo parcial durante a construgao

Apéndice A Apéndice B Apéndice C Apéndice D Apéndice E

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagao Exemplo de listas de verificagdao Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
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Usar protegdo temporaria (Detecgdo, sistema movel ou semifixo de
combate a incéndio) quando apropriado

Inspecdes durante a construgao
Assinatura pelas partes relevantes
Outros

Documentacdo das condig¢des as-built

Procedimentos especificos para evitar a igni¢cdo por fogo em obras
especificas (como pontos quentes)

Tabela D4: Principio de Contencdo — 3.3.4.4: Etapa 4: alteragdo

De acordo com Principio de Contencdo — 3.3.4.2: Etapa 2: construcdo

Construcdo por fases

Protecdo contra incéndio a ser instalada logo ap6s a instalagdo de
materiais combustiveis, como isolamento de espuma e estruturas de
estrutura de madeira

Finalizar cada compartimento de incéndio de cada vez

Instalar sistemas fixos de combate a incéndio em incrementos
permitindo protecdo parcial durante a construcao

Usar protegdo temporaria (Detecgdo, sistema movel ou semifixo de
combate a incéndio) quando apropriado

Inspecdes durante a construgdo
Assinatura pelas partes relevantes
Outros

Documentacgdo das condig¢des as-built

Procedimentos especificos para evitar a ignicao por fogo em obras
especificas (como pontos quentes)

Tabela D5: Principio de Contencao — 3.3.4.5: Etapa 5: demolicao

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
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Apéndice E Exemplo de listas de verificagao
de Extincao

Principio de Exting¢do - 3.3.5.1: Etapa 1: projeto

Fonte das
Informacgoes

R Y G

Estratégias e medidas de seguranga contra incéndios Informacoes

Rotas de acesso seguras para o servi¢o de incéndio
Proximidade com o corpo de bombeiros mais préximo e hora de
chegada do servico de bombeiros

Condigdes de estacionamento adaptadas ao redor do Edificio e de
acordo com o seu acesso

Protecdo as vias de acesso de combate a incéndio externas e internas
do Edificio

Instalagbes necessarias para o combate a incéndios

Risers secos

Risers molhados

Abastecimento de 4gua

Elevadores

Lobbies

Extintores de incéndio

Equipamento de combate a incéndio manual

Disponibilidade de informacgdes do Edificio

Informacdes digitais sobre o Edificio

Sinaliza¢do clara dentro do Edificio

Protecao do meio-ambiente

Impacto do escoamento de agua

Perigos adjacentes e proximidade da constru¢do proposta com
o ambiente construido existente, incluindo consideragdes para a
interface ou instalagdes compartilhadas

Outros

Garantir a seguranca dos bombeiros com Resiliéncia estrutural e
limitar o fenémeno critico

Tabela E1: Principio de Extin¢do — 3.3.5.1: Etapa 1: projeto

Apéndice A Apéndice B Apéndice C Apéndice D Apéndice E

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagao Exemplo de listas de verificagdao Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
de Prevengdo de Detecgdo e Comunicagdo de Protegdo ao Ocupante verificacdo de Contengdo de Extingdo




Rotas de acesso seguras para o servico de incéndio

Abastecimento de 4gua

Acesso vertical

Extintores de incéndio

Equipamento de combate a incéndio manual

Sinaliza¢do clara de materiais perigosos

Tabela E2: Principio de Extin¢do — 3.3.5.2: Etapa 2: construcdo

Manter as pistas de incéndio desobstruidas

Risers secos

Risers molhados

Abastecimento de 4gua

Elevadores

Extintores de incéndio

Equipamento de combate a incéndio manual

Inspecionar se a sinalizagdo esta no lugar

Formacao e preparacdo dos Ocupantes e residentes/pessoal

Boa limpeza relacionada as instalagdes de Extingdo, sinalizagdo e
acesso ao servico de incéndio.

Tabela E3: Principio de Extingdo — 3.3.5.3: Etapa 3: uso

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
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Principio de Extingdo — 3.3.5.4: Etapa 4: alteracao

Fonte das

Estratégias e medidas de seguranca contra incéndios Informacgoes Informacées

R Y
De acordo com Principio de Extin¢do — 3.3.5.1: Etapa 1: projeto
Rotas de acesso seguras para o servi¢o de incéndio
Proximidade com o corpo de bombeiros mais préximo e hora de
chegada do servi¢co de bombeiros

Condigoes de estacionamento adaptadas ao redor do Edificio e de
acordo com o seu acesso

Protecdo as vias de acesso de combate a incéndio externas e internas
do Edificio

Instalagbes necessarias para o combate a incéndios

Risers secos

Risers molhados

Abastecimento de agua

Elevadores

Lobbies

Extintores de incéndio

Equipamento de combate a incéndio manual

Disponibilidade de informacgdes do Edificio

Informacdes digitais sobre o Edificio

Sinalizagdo clara dentro do Edificio

Protecao do meio-ambiente

Impacto do escoamento de agua

Perigos adjacentes e proximidade da constru¢do proposta com

o ambiente construido existente, incluindo consideragdes para a
interface ou instalagées compartilhadas

Outros

Garantir a seguranca dos bombeiros com Resiliéncia estrutural e
limitar o fendmeno critico

De acordo com Principio de Extin¢ao — 3.3.5.2: Etapa 2: construcdo
Geral

Rotas de acesso seguras para o servico de incéndio

Instalagbes necessdrias para o combate a incéndios
Abastecimento de 4gua

Acesso vertical

Extintores de incéndio

Equipamento de combate a incéndio manual

Informacao do local

Apéndice A Apéndice B Apéndice C Apéndice D Apéndice E

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagao Exemplo de listas de verificagdao Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
de Prevengdo de Detecgdo e Comunicagdo de Protegdo ao Ocupante verificacdo de Contengdo de Extingdo

G

59



Sinalizagdo clara de materiais perigosos

Boa limpeza para garantir o acesso continuo ao servico de incéndio
Relacionamento com os servigos de bombeiros e salvamento

Adequacdo das instalagdes de combate a incéndios existentes a
mudanca de layout e uso do Edificio

Avaliacdo de lacunas entre as disposi¢des existentes e os requisitos das
normas vigentes

Sinalizagdo temporaria pode ser necessaria

Tabela E4: Principio de Extingdo — 3.3.5.4: Etapa 4: alteracdo

Rotas de acesso seguras para o servi¢o de incéndio

Abastecimento de 4gua

Acesso vertical
Extintores de incéndio
Equipamento de combate a incéndio manual

Sinaliza¢do clara de materiais perigosos

Tabela E5: Principio de Extin¢do - 3.3.5.5: Etapa 5: demoli¢do

Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de verificagdo Exemplo de listas de Exemplo de listas de verificagdo
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